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Dunya giderek degisiyor ve bu degisime tam iliskilerimizde
sahit oluyoruz. O, bizim yansimamiz; biz nasisak dunya da
oyle. Her eylemimizle diinyaya bicim veriyoruz. Ustelik sadece
yakin c¢evremizi degil, diunyanin dort bir yanindaki hic
tanimadigimiz insanlart dahi secimlerimizle etkileyebiliyoruz.
Cunkua her birimiz bu essiz gezegenin parcalarlyiz ve birimize
olan aslinda hepimize oluyor.

Turizm sektOranun temel amact bu anlayisa hizmet eder ve
bizlerin cok daha buyuk bir danyanin parcasi oldugumuzun
farkina varmamizi saglar. Kulturler arasinda Kopra Kurma,
anlayis gelistirme ve yeni olanaKlar yaratarak model olma
gucune sahiptir. Egitim yoluyla Karesel kalkinmayi tesvik eder
ve en onemilisi, surdurdlebilirlik anlayisinin yayilmasina onculuk
eder.

Surduardlebilirlik, gezegene ve tuzerindeki yasama duydugumuz
sayginin ifadesidir ve gelecegimizin olmazsa olmazidir.
Doganin, ev sahibi topluluklarin ve ziyaretcilerin ihtiyaclarini
gozeten ve Karsilayan, mevcut endustrinin ve ekonominin
cevresel etkilerini hesaba katan hatta yoneten bir turizm anlayisi
ginumtizde elzemdir. Istanbul Turizm ve Cevre Derneginin
Kurulus ilkesi, bu anlayisa hizmet etmektedir.

Saygilarimla

Istanbul Turizm ve Cevre Dernegi
Kurucu Baskan

MURAT TUZEL
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HARMONY

by Tiizel

Kuzey Yunanistan'da
Gizli Bir Hazine

Kastoria... Bati Makedonya'nin bu zarif incisi, yuzyillardir tarihin, kalttrin
ve doganin essiz harmaniyla sekillenmis bir mozaik gibi. Antik caglardan
Bizans ihtisamina, Osmanli rizgarindan modern Yunanistan'in $zgun
ruhuna dek uzanan bu yolculuk, bir sehrin degil, bir medeniyetin
hikayesidir. Gol kenarindaki bu buyuleyici kasaba, gecmisin izlerini
gunumuzun dokusuyla harmanliyor.
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Golin Sihri: Kastoria'nin Antik Yiizii

Kastoria, tarih sahnesine ilk olarak MO 6. yiizyilda
adim atar. iliryalilar ve Makedonlar arasinda bir
gegcis bdlgesi olan bu sehir, adini antik Yunanca'da
“kunduz” anlamina gelen kastor kelimesinden
alir. Kunduzlarin yogun olarak bulundugu bu
bolgede doganin evrimi, insan uygarliginin izle-
rini sessizce tasir. Antik dénemden glinimiize,
Orestiada G6LU'ntn cevresinde sekillenen sehir,
Bizans déneminde bir micevhere donusir. Gol
kenarinda, 11. ylizyilin Bizans mimarisinin érnek-
lerini barindiran Panagia Mavriotissa Manastiri ve
Dispilio adi verilen prehistorik yerlesim yeri bulu-
nur. Dispilio Yerlesimi, 1992 yilinda gélde bulunan
Dispilio Tahtesi ile tnludr.

72 kilisesiyle Bizans mimarisinin bir vitrini haline
gelen Kastoria, dini ikonalarin ve fresklerin mer-
kezlerinden biri olmustur. Ozellikle *Taxiarchis
Mitropoleos Kilisesi* ve *Panagia Koumbelidiki*,
tarih ve sanatseverler icin birer hazine niteligin-
dedir.
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Osmanli déneminde
Kastoria, tarim, hayvancilik,
balikeilik, pamuk, metaller
ve kurk gibi cesitli ekonomik
faaliyetlerle buyudu. 1520
yilinda sehirde 700 ailelik
kurk isletmesi kaydedilmistir.
Kastoria'nin ekonomik
refah, ticaret ve buyuk
Balkan, Adriyatik ve
Venedik merkezleriyle agik
iletisimiyle destekleniyordu.
Bu dbnemde sehir, sanat
ve mimaride de énemli bir
merkez haline geldi.

Bizans'in distist, Kastoria icin yeni bir dénemin
baslangicidir. Osmanli egemenligine giren sehir,
1385'ten 1912'ye dek Tiirk-Islam kiilttirtiniin etki-
siyle yeniden sekillenir. Camiler, cesmeler ve Os-
manli mimarisinin zarif dokulari, sehrin gélgesine
nifuz eder.

Kastoria'nin Osmanli donemi kimligi, ticaret yol-
larindaki stratejik konumuyla pekisir. Kirk ticare-
ti, Kastoria'yl Avrupa'nin Liks tiiketim piyasasinda
bir yildiz yapar. Sehir, 19. yizyilda Avusturya-Ma-
caristan ve Venedik'e kiirk ihrag eden bir merkez
haline gelir.

Kiirkiin ve ikonalarin $ehri

Kastoria'nin diinya sahnesindeki yerini belirle-
yen unsur, hi¢ stiphesiz ki kirk Uretimidir. Orta
Cag'dan bu yana, zanaatkarlarin ellerinde sekille-
nen kurkler, bélgeye zenginlik ve itibar kazandir-
mistir. Glinlmuzde hala yasayan bu gelenek, seh-
rin ekonomisinin bel kemigini olusturur. Kirkin
yani sira Kastoria, Bizans ikonalarinin yaratildigi
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merkezlerden biridir. Sehirde yer alan *Byzantine
Museum* (Bizans Muzesi), bu mirasi gozler 6ntine
seren eserlerle doludur. Burada sergilenen ikona-
lar, sadece dini birer figlr degil, ayni zamanda
Bizans sanatinin ruhunu taslyan zamansiz eser-
lerdir.

Ne Yenir, Nerede Kalinir?

Kastoria mutfagi, geleneksel Makedon lezzetleri
ile modern Yunan mutfaginin zarif bir birlesimi-
dir. *Glvegte hazirlanan fasulyeler (fasolada),
yerel peynirlere eslik eden taze baliklar ve gol
kenarinda pisirilen *katsiki psito (kuzu kizartma)
Kastoria'da tatmaniz gereken lezzetlerdendir.
Tatli olarak, bademli *karydopita® (cevizli kek),
sehrin ikonik lezzetlerinden biridir. Sehirde ko-
naklamak igin *Doltso Mahallesi'ndeki tas evler-
den dénustlrilmis butik oteller tercih edilebilir.
**Orologio Hotel* ve *Limneon Resort & Spa*,
tarihi ve modernligi bir arada sunar.

Kastoria, yalnizca bir sehir degil, adeta gegmis ve
gelecegin bir yankisidir. Goliin gevresinde stiziilen
bir gondol gibi, sizi zamansiz bir yolculuga davet
eder. Antik caglardan modern zamanlara dek
Kastoria'nin yankisi, hem tarihin hem de insan ru-
hunun derinliklerine bir kapi agar.

Bati Makedonya'nin sakli micevheri Kastoria, sa-
dece gdl kenarinda suiziilen bir sehir degil, tarih
boyunca medeniyetlerin nefes aldigi bir harman.
Orestiada GolU'ntin biyllu kiyilarinda kék salan
bu sehir, antik caglardan glinlimiize kadar her
dénemde farkli bir hikaye anlatiyor. Kimi zaman
bir Bizans kilisesinde dualarin yankisi, kimi zaman
Osmanli'nin garsisinda ylkselen ticaret sesi, kimi
zaman ise modern Yunanistan'in zengin mirasin-
da sakli bir melodi.

Kastoria, sakin atmosferinin yani sira yil boyunca
dlzenlenen etkinlikleriyle de canli bir destinas-
yondur. Ozellikle *Ragoutsaria Karnavalr*, yerel
halkin geleneksel kiyafetlerle dans ettigi, sarkilar
sOyledigi ve sokaklar senlik alanina cevirdigi bir

Aziz Ath ius Meli pos Olishta Kilisesi

etkinliktir. Bu festival, sehrin nese-
sini ve kiltlrel zenginligini birehir
yasamak icin harika bir firsattir.
Gurdlttden uzak, sakin bir tatil ari-
yorsaniz, Kastoria mikemmel bir se-
cimdir. Gol kenarindaki tas kafelerde
oturup bir kahve igerken doganin
sesini dinlemek, modern dlinyanin
kaosundan kagmak igin birebir. Ayri-
ca, balayi ciftleri ya da romantik bir
kacamak isteyenler igin, Doltso Ma-
hallesi'ndeki butik oteller harika bir
atmosfer sunar.

www.harmonybytuzel.com 11
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Yazi: Murat TUZEL

Rastonia’dan Rozani’ye:
Doganin ve Dostlugun

Kucakladigr Bir Yolculuk

Bati Makedonya, doganin kucaginda huzur arayanlar, tarihin izinde yurimek
isteyenler ve sicak bir misafirperverlikle karsilanmayi dzleyenler icin essiz

bir siginak. Kastoria Golu'nun géc kuslaryla dans ettigi, Kozani'nin modern
dokusuyla kucakladigi ve her mevsim capcanl bir tatil vaat ettigi bu bolge,
hem ruhunuzu dinlendirecek hem de kesfetme isteginizi uyandiracak bir
deneyim sunuyor.
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Bati Makedonya Seyahat izlenimlerim

28 Kasim - 1 Aralik 2024 tarihleri arasinda basin
mensubu olarak davet edildigim Yunanistan-Tiir-
kiye iliskilerini ele aldigimiz B2B gortismeleri kap-
saminda, Bati Makedonya'da ¢ unutulmaz giin
gegirdim. Yunan dostlarimizin gésterdigi sicak
misafirperverlik igin tesekklr ederim. Ancak, 9
Aralik 2024'te babamin vefati nedeniyle bu yaziyi
ancak Subat 2025'te kaleme alabildim. Simdi, bu
glizel bolgeye dair izlenimlerimi detayl bir sekil-
de sizlerle paylaslyorum.

Bati Makedonya Neresidir?

Bati Makedonya, Yunanistan'in kuzeybatisinda,
Arnavutluk ve Kuzey Makedonya ile sinir komsu-
su olan bir cografi ve idari bolgedir. Baskenti Ko-
zani olan bu bolge; Florina, Kastoria, Grevena ve
Kozaniillerini kapsar. Yaklasik 3.700 kilometreka-
relik bir alana yayilan Bati Makedonya'nin ntfusu
2021 verilerine gére 283.689'dur (Yunanistan Is-
tatistik Kurumu - ELSTAT). Daglik yapisi, zengin
dogal golleri ve ormanlariyla dikkat geken bdlge,
enerji Uretimi (6zellikle linyit madenciligi) ve ta-
rim ekonomisiyle 6ne gikar. Ziyaretim sirasinda
genis tarim arazileri goztime carpti; bugday, misir,
izim baglari ve zeytinlikler bolge ekonomisinin
temel taslarindan. Yunanistan'in toplam enerji
Uretiminin %30'undan fazlasini karsilayan Bati
Makedonya, ayni zamanda strdur(lebilir tarim ve
turizmle gelecege yatirm yapiyor.

Kozani: Modernlik ve Gelenek Bir Arada
Kaldigim yer olan Kozani, 132.974 nifusuyla
(2021 verilerine gére yaklasik 71.000 sehir mer-
kezi nlifusu, geri kalan kirsal alanlarda) bélgenin
canli merkezi. Sehirde diinya markalarinin ma-
gazalari dikkat gekiyor; Zara, H&M gibi zincirler
Kozani'nin alisveris caddelerinde yerini almis.
Christmas suslemeleriyle 1sil 1sil olan sokaklar,
temiz ve duzenli bir sehir planlamasina sahip.
Kozani'de 12 ay turizm potansiyeli mevcut; oteller
genellikle dolu ve bélge, yaz-kis ziyaretci cekiyor.
Teknolojik altyapi da etkileyici: Ziyaretim sirasin-
da yabancilara firtina uyarisi mesaji génderildigini
fark ettim. Yunanistan'in 2025 itibariyla teknoloji-
yi ileri seviyede kullandigini gbzlemlemek, bélge-
nin modern ylzunt anlamami sagladi.

Dogal Giizellikler ve Géller

Bati Makedonya, dogal gélleriyle Unli bir bolge.
Ziyaretimde bes ana dogal gdlden ve bir yapay
golden ozellikle etkilendim:

» Orestiada (Kastoria Gélii): Kastoria sehrinin
incisi olan bu gdl, bolgenin en blyuk ve en gtizel
géllerinden biri. Daha asagida detaylica bahsede-
cegim.

» Prespa Golleri: Blylk Prespa ve Kiiglk Pres-
pa, Arnavutluk ve Kuzey Makedonya ile paylasilir.
Biytik Prespa, 259 km?lik alaniyla Balkanlar'in
en hlyuk géllerinden biridir ve 850 metre rakim-

» Vegoritida G6lii: Florina ve Pella arasinda yer
alan bu g6l, 54 km?'lik yiizolgtimiyle su sporlar
ve doga turizmi igin ideal.

» Zazari G6lii: Florina'daki bu kiiglk gol, ekolo-
jik cesitliligiyLe biliniyor.

» Petron Gélii: Zazari'ye yakin, sakin ve huzurlu
bir dogal alan.

» Polifitou Baraj Gélii: Enerji Uretimi igin yapil-
mis bu yapay gél, 74 km?'lik alaniyla hem islevsel
hem de gorsel bir cazibe sunuyor.

Kastoria: Tarih, Kiiltiir ve

Doganin Bulusma Noktasi

Bati Makedonya'da gegirdigim slire boyunca Kas-
toria, beni en cok etkileyen yerlerden biri oldu.
Kastoria, Orestiada Gold'ntn kiyisinda kurulmus,
tarih ve doganin i¢ ige gectigi bir sehir. 2021 veri-
lerine gdre niifusu yaklasik 35.000 olan bu kiiglk
sehir, kiiltlrel mirasiyla buydliyor.

Kastoria'da Gezilecek Yerler:

1. Bizans Miizesi: 11. yiizyildan kalma ikonalar
ve fresklerle dolu bu miize, Bizans sanatini kes-
fetmek isteyenler igin bir hazine.

2. Ejderha Magarasi (Dragon Cave): Gol ki-
yisinda yer alan bu magara, sarkit ve dikitleriyle
doga severleri cezbediyor.

3. Kastoria Gélii Kordonu: Gol cevresinde yii-
rlyls yapmak, hem manzarayl hem de sakinligi
yasamak igin ideal.

da bulunur.

www.harmonybytuzel.com 13
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4. Geleneksel Kiirk Atélyeleri: Kastoria, ylizyil-
lardir kirk ticaretinin merkezi. Yerel atélyelerde
bu zanaati gézlemlemek mimkun.

5. Panagia Mavriotissa Manastiri: 11. ylizyl-
dan kalma bu manastir, gél kenarinda huzurlu bir
ziyaret noktasi.

6. Tas Képriiler ve Eski Konaklar: Osmanli ve
Bizans déneminden kalma mimari, sehrin sokak-
larinda hala ayakta.

Kastoria G6li ve Gog Kuglan

Kastoria Golii (Orestiada), 28 km?'lik alani ve 630
metre rakimiyla bélgenin en 6nemli dogal varlik-
larindan biri. Gol, gevresindeki sazliklar ve sulak
alanlarla birlikte, gégmen kuslar icin bir siginak.
Ziyaretim sirasinda golde pelikanlar, balikgillar,
drdekler ve hatta nadir gorilen tepeli bataganlari
(Podiceps cristatus) gézlemledim.

Goc Kuslarinin Yolculugu: Kastoria Gold, Avru-
pa ve Afrika arasindaki gog yollarinda énemli bir
durak. Her yil ilkbahar ve sonbaharda binlerce kus

14 1 OCAK / SUBAT / MART

"Kaltarel
mirasini 1500
yillik modellerle
yasatan, dinya
markalarini
kucUk bir sehirde

bulusturan Bati
Makedonya, hem
geleneksel hem

modern bir kacis
icin sizi bekliyor.”

buraya ugruyor. Ornegin, pembe pelikanlar (Pele-
canus onocrotalus) Afrika'dan Kuzey Avrupa'ya
giderken burada dinleniyor. Gég glizergahlari ge-
nellikle Sahra Alti Afrika'dan baslayip Balkanlar
tzerinden kuzeye uzaniyor.

Gélun sulak alanlari, bu kuslara besin (balik,
bocek) ve dinlenme imkani sunuyor. ELSTAT ve
BirdLife International verilerine gére, Kastoria
G6lU gevresinde 200'den fazla kus tlrl kayde-
dilmis. Bu cesitlilik, bdlgeyi ornitholoji merakuilari
icin bir cazibe merkezi haline getiriyor.

Kilturel Miras ve

Sirdurilebilir Turizm

Bati Makedonya'da kilturel mirasin korunmasina
biytik nem veriliyor. Ornegin, Kastoria'da 1500
yil 8nce yikilmis antik yapilar, modern teknolojiyle
modellenerek turizme kazandirilmis. Bélgedeki
arkeolojik sit alanlari ve muzeler, gegmisi gu-
nlimize tasiyor. Kozani'de ise geleneksel Yunan

mimarisiyle yapilmis 2-3 katli evler, hem estetik
hem de islevsel. Turizm, 12 ay boyunca aktif; ka-
yak merkezleri kisin, goller ve yaylalar yazin ziya-
retci cekiyor.

Glinliik Yagam ve Altyapi

Yollar diizenli ve temiz; dogayla ic ice bir yasam
var. Hayvanlarin ve suriictlerin gtivenligi igin yol
kenarlarina tel citler insa edilmis. Kaldigim otel-
lerden biri oldukga bakimsizdi, ancak digerinde
dusakabinli modern bir banyo beni karsilad.
Otellerin hiri konforuyla beni etkiledi ve génl
rahatligiyla onayliyorum. Bati Makedonya, do-
gal guzellikleri, kulttrel zenginlikleri ve modern
altyapisiyla beni kendine hayran biraktl. Kas-
toria Golu'nin gog¢ kuslariyla dolu manzarasi,
Kozani'nin diinya markalariyla dolu caddeleri ve
bolgenin misafirperverligi, bu seyahati unutul-
maz kildi. Yunan dostlarimiza tekrar tesekkiir
eder, bu bélgeyi herkese kesfetmelerini
oneririm.
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Kastoua’ya
gitmeniz icin
- sebep!

Orestiada Géliu'nin
Efsanevi Huzuru

Kastoria’yi ziyaret etmenin en 6nemli sebeplerinden
biri, géliin dinginliginde saklidir. Orestiada Golu, hem
doganin hem de insan ruhunun dinlendigi bir cennettir.
Gol kiyisinda yurlyus yapabilir, bisiklet sirebilir ya da
gblde tekne turuna katilarak doganin biyuleyici seslerini
dinleyebilirsiniz. Ozellikle sabahin erken saatlerinde gélde
yUkselen sis, mistik bir atmosfer yaratir ve ziyaretcilere
unutulmaz bir manzara sunar.

16 1 OCAK / SUBAT / MART

Tarihin
Katmanlarina
Yolculuk

Kastoria, Bizans dénemi
kiliseleriyle Avrupa’nin en iyi
korunmus ortacag sehirlerinden
biridir. 72 kiliseyi kesfetmek, gegmis
ylzyillarin dini ve sanatsal derinligini
anlamak igin mikemmel bir firsattir.
Ayrica, Osmanli doneminden kalma
yapilar ve tas evlerle dolu Doltso
Mahallesi, tarihin iginde kaybolmak
isteyenler icin bir agik hava miizesi
gibidir.
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Kiirk Modasinin Merkezi
Kastoria, yiizyillardir diinyaca iinlii kiirk
liretiminde liderdir. Burayi ziyaret edenler, yerel
atélyeleri gezebilir, bu geleneksel zanaatin nasil
modern bir sanata dénustigind gérebilir ve dlinyaca
Unll Kastaria kirklerinin hikayesini 6grenebilir. Eger
modaya ilgi duyuyorsaniz, burada kendinize ¢zel bir
parca bulabilirsiniz.

Lezzet Avcilar
icin Bir Mutfak Cenneti

Kastoria, Yunan mutfaginin en iyi 6rneklerini sunar.
Geleneksel yemekler, yerel malzemelerle yapilir ve
bolgenin ruhunu yansitir. Fasolada, alabalik ve cevizli
tatlilar gibi yerel lezzetlerin tadina bakmak, sehri gercekten
anlamanin bir yoludur. Gél kenarindaki restoranlarda bir
yandan nefis yemeklerin tadini ¢cikarirken bir yandan da

blydleyici manzarayi seyredebilirsiniz. v

Doga ve Macera

Sehir sadece tarihiyle degil, dogasiyla
da biiyiiler. Orestiada G6lii’'niin
cevresindeki patikalar, yiiriiyiis ve
bisiklet severler icin miikemmeldir.
Dragon's Cave, doganin ve mitolojinin

ic ice gectigi blyuld bir yer olarak sizi
bekler. Kis aylarinda, Kastoria'ya kisa bir
mesafede yer alan *Vitsi Kayak Merkezi*,
kayak ve kis sporlari meraklilari icin harika
bir kacis noktasidir.

www.harmonybytuzel.com 17
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Batt Makedonya'nmin mcisl

KOZANI

Selanik'e arabayla sadece bir bucuk
saat uzaklikta olan Kozani'yi ilk kez
ziyaret edenler, sehrin manzaralari
karsisinda buyuleniyor, yerel halkin sicak
misafirperverligi karsisinda sasiriyor ve
suphesiz ki dudaklarinda safran rengi bir
renk ve yil boyu acan mis gibi ciceklerin
kokusuyla sehirden ayriliyor!

18  OCAK / SUBAT / MART
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Dogduyu orta ve bati
Avrupa'ya baglayan kara
yollarinin kilit kavsaginda

yer alan Kozani'nin konumu,
boélgenin ekonomik ve kulturel
gelisiminin arkasindaki en
dnemli faktorlerden biri
olmustur. Hem Kozani hem de
Siatista kasabalari, 18. ve 19,
yUzyillar arasinda insa edilmis
Makedon mimarisine sahip
konaklaryla anladar.
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ozani, Yunanistan'in kuzeybatisinda yer alan

bir sehirdir. Bati Makedonya bolgesinin idari
merkezi olan Kozani, nemli bir kultlrel ve ticaret
merkezi olarak bilinir. Sehir, batisinda Pindus Dag-
lari, dogusunda ise Aliakmonas Nehri ile cevrili-
dir. Bu konumu sayesinde, hem dogal glizellikleri
hem de tarihi zenginlikleri ile dikkat geker.

Go6z kamastirici manzaralari, tarihi dokusu
ve lezzet duraklaryla Kozani, gezginlere
unutulmaz bir deneyim sunuyor.
Yunanistan'in kuzeyinde sakl bu cenneti
kesfetmeye ne dersiniz?

Yunanistan denildiginde akla ilk gelen yerler
Atina'nin antik kalintilari veya Santorini'nin beyaz
badanali evleri olabilir. Ancak, Yunanistan'in kuze-
yinde sakli bir hazine olan Kozani, ziyaretgilerine
essiz deneyimler sunuyor. Tarihi dokusu, dogal
glizellikleri ve kendine has kulturuyle dikkat ge-
ken Kozani, her gecen giin daha fazla gezginin
ilgisini cekiyor.Kozani, antik donemlerden kalma
zengin bir tarihe sahip. Kentin merkezindeki Koza-
ni Arkeoloji Mlzesi, bolgenin tarihini gézler éniline
seriyor. 17. ylzyildan kalma Aziz Nikolaos Kilisesi,
hem mimarisi hem de icindeki ikonalariyla blyu-
leyici. Ayrica, sehirdeki Osmanli dénemi eserleri
de gorllmeye deger. Bu tarihi yapilar, Kozani'nin
gecmiste énemli bir kiltlrel ve ticaret merkezi
oldugunu gosterir. Kozani ayni zamanda gelenek-
sel el sanatlari ve muzik kultird ile de Unluddr.
Yerel halkin el isciligiyle Grettigi halilar, kilimler
ve seramikler, ziyaretgilere essiz hediyelik esyalar
sunar. Sehirde dlizenlenen geleneksel muzik fes-
tivalleri ise, yerel kiiltlriin canliigini ve zenginli-
gini ortaya koyar.

Gegmiste koyler arasindaki iletisimi kolaylastiran
eski yol aglari artik gezginler igin bir cazibe mer-
kezidir. Manzara buyUk 6lgtide 6nemli sulak alan-
lar olan, kus gozlemciligi ve balik tutmak igin ide-
al olan ve bolgeyi ziyaret etmek icin iyi bir neden
olan insan yapimi iki gol olan Vythos ve Polyfytos
tarafindan sekillendirilmistir. Neraida koyt, golin
yaratilmasindan sonra insa edilmistir ve 1.372
metrelik bir képriniin bittigi yerdir. Gl kenarin-
da bir plaj bulacaginiz yer burasi. Sokaga sirtlari
déntk gol kenarindaki kafe ve tavernalar, golin
ve koprunin engelsiz manzarasini sunar ve tim
yil boyunca yerli halkin ve ziyaretcilerin bulusma
noktasi olarak hizmet eder.

Tum gun acik kafeler, barlar, tavernalar ve res-
toranlar ana caddeleri siralayarak hos bir hava
yaratiyor. llgilenenler icin Kozani kasabas ayrica
bélgesel belediye tiyatrosu tarafindan sahnele-
nen tiyatro gosterileri, sinemalar ve sabahtan
gece geg saatlere kadar cok gesitli eglence sece-
nekleri sunmaktadir. Kendi adina Siatista, kiigik
nlfusu nedeniyle en parlak déneminde sahip
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oldugu yerlesim karakterini canli tuttu ve ziya-
retcilere zamanda geriye bir yolculuk sunuyor.
Velventos'u ziyaret etmek, sadece eski kent'teki
bircok geleneksel evi nedeniyle degil, ayni za-
manda tavernalarinin kaliteli yemeklerinin yani
sira olaganiistl meyveler ve suruplu tatlilar ne-
deniyle de kagirtmamalidir.

Onemli Yerler ve Turizm Noktalan
Vermio Daglarr: Doga yriyUsleri ve kis sporlari
icin ideal olan bu daglar, ayni zamanda muhte-
sem manzaralar sunar. Kis aylarinda kayak sever-
ler icin populer bir destinasyon olurken, yaz ayla-
rinda trekking ve kamp yapmak icin mikemmel
bir kacis noktasidir.

Neraida Koyii: Aliakmonas Nehri Uzerindeki
baraj géline bakan bu kdy, huzurlu atmosferi ve
geleneksel yapilariyla ziyaretcilerini cezbediyor.
Koydeki tas evler ve dar sokaklar, ziyaretgilerin
kendini zaman iginde bir yolculukta hissetmesini
saglar.

Servia Kanyonu: Doga severler igin mikemmel
bir rota olan bu kanyon, ylriyts ve fotografcilik
icin ideal. Kanyonun derinliklerinde yurlyUs ya-
parken, nefes kesen manzaralarin tadini gikara-
bilirsiniz.

Tum gln acik kafeler, barlar, tavernalar ve res-
toranlar ana caddeleri siralayarak hos bir hava
yaratiyor. llgilenenler icin Kozani kasabasi ayrica
bolgesel belediye tiyatrosu tarafindan sahnele-
nen tiyatro gosterileri, sinemalar ve sabahtan
gece geg saatlere kadar gok cesitli ejlence sece-
nekleri sunmaktadir. Kendi adina Siatista, kiiglk
nlfusu nedeniyle en parlak ddneminde sahip
oldugu yerlesim karakterini canli tuttu ve ziya-
retcilere zamanda geriye bir yolculuk sunuyor.
Velventos'u ziyaret etmek, sadece eski kent'teki
bircok geleneksel evi nedeniyle degil, ayni za-
manda tavernalarinin kaliteli yemeklerinin yani
sira olaganiistli meyveler ve suruplu tatlilar ne-
deniyle de kacirlmamalidir.

Kulturel Merkezler

17. ylzyilda bir yerde insa edilen Koventareios
Belediye Kutliphanesi , baslangigta bir okul ola-
rak kurulmustu. Buglin Yunanistan'daki en biyuik
modern olarak yenilenmis tarihi kiitliphanelerden
biri ve 153.000'den fazla cilt, el yazmasi, Tlrk-
ce ferman, kodeks ve birgok nadir yayin igeriyor.
Bunlar arasinda Riga Feraios Tlzugu 6ne cikiyor.
Kozani Arkeoloji Muzesi, sehrin merkezinde-
ki glzel bir neoklasik bina olan Panagiotideo
Konagi'nda yer almaktadir. Koleksiyonlari tarih
dncesi dénemden erken Hristiyanlik ddnemine
kadar buluntulari icerir. Kozani Folklor Mize-
si, Paleolitik gagdan modern zamanlara kadar
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bir Doga Tarihi Sergisi, Arkeoloji-Bizans sergisi,
Tarih ve Folklor sergisi, bir galeri ve pul ve rad-
yo koleksiyonuna ev sahipligi yapmasi nedeniyle
blytk ilgi gérmektedir. Miizenin bodrum katinda
ziyaretgiler ayrica sarkit ve dikitlerin bulundugu
kicuk bir magara da bulabilirler.

Kozani'den sadece hir nefes uzakta, 22 kilometre
uzaklikta, Yukari Makedonya'nin en glgli kral-
Uiklarindan birinin baskenti olan Aianis Arkeoloji
Muzesi ve arkeolojik bir alan bulunmaktadir . Mi-
zenin koleksiyonlarinda, Ge¢ Tung Cagi'ndan bul-
gularin yani sira arkaik-klasik dénemden sergiler
goreceksiniz.

Aiani'den ¢ok uzak olmayan Chromio kdylinde-
ki Makedonya Micadelesi Muzesi'ni de ziyaret
edebilirsiniz . Ky, Kozani'ye 32 kilometre uzaklik-
taki Vourinos (Bourinos) Dagi'nda yer almaktadir.
Polyfitos Goll, Aliakmonas Nehri tarafindan
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olusturulmus, Kozani sehrine yaklasik 20 kilo-
metre uzaklikta bulunan yapay bir géldiir. ki
kopru kiyilarini birlestirir ve bunlardan hiri olan
muhtesem  Polyfitos Képrist yakindaki Servia
kasabasindan aldigi bir ad olan Servia'nin Yuk-
sek Koprisu olarak da bilinir. Yunanistan'in en
uzun koprulerinden biridir. Bolge icin gercek hir
dontm noktasi olan Polyfitos Képrist, 1975 yi-
linda insa edilmistir ve o zamandan beri Teselya
bélgesini Bati Makedonya bdlgesine baglayan
onemli bir nokta olmustur. Ancak ne yazik ki,
su anda koprl ingaat amagli kapali oldugundan
ziyaretcilere Rymnio kdyunden adini alan ikinci
kopri olan Rymnio Képriist'nd kullanmalari 6ne-
rilir. Polyfitos Golu, Veroia ve Selanik tarlalarina
sulama suyu saglayan Makedonya'nin en blyuk
su deposu olmakla kalmayip ayni zamanda bol-
genin en zengin sulak alanlarindan biridir. Bura-
daki sularda on yedi tatli su baligi tirl kaydedil-

misken, ayni zamanda 128 kus turl kaydedilerek
kus yasami icin 6nemli bir yer haline gelmistir.
Golin kuzey ucunda, koprintn ve golin muh-
tesem manzarasina sahip Neraida yerlesimi bu-
lunmaktadir . Baslangicta, Neraida kéyl su anda
Polyfytos Golu olan yerde bulunuyordu. Kdy bas-
ka bir yere tasinmak zorunda kaldigr icin hiiklimet
yerel halka, topluluklarini yeniden insa etmeleri
icin gélin kenarindaki tepenin zirvesi olan birinci
sinif bir yer bagisladi. Glnimuzde Neraida, Ko-
zani Belediyesi'nin bir numarali turistik yeri ve
ziyaretgilerin gélin ve Servia kasabasinin 360
derecelik manzarasini izlerken kahvelerinin veya
ogle yemeklerinin tadini gikarabilecekleri mutla-
ka gorilmesi gereken bir yerdir.

Eve gétiirmeyi unutmayin!
Krokos Kozanis (Safran) ve onu iceren di-
ger yerel iirinler! En yiksek kaliteli krokos ve



Yunanistan'daki tek safran Ureticisidir. Krokos
kasabasl, 40 kiglk koye yayilmis 2000 Uyeye
sahip bir kooperatif olan Kozani Safran Ureticileri
Kooperatifi'nin merkezidir.

Nerede Kalinir

Kozani'de konaklama secenekleri oldukga gesitli-
dir. LUks otellerden butik pansiyonlara kadar bir-
cok alternatif bulunur. Onerilen bazi oteller:
Elena Hotel: Sehir merkezinde yer alan bu otel,
konforlu ve modern odalariyla hizmet verir.
Kalia Hotel: Dogdayla i¢ ice bir konaklama dene-
yimi sunan bu otel, essiz manzaralar esliginde
dinlenme imkani saglar.

Afkos Grammos Hotel: Geleneksel tarzda dekore
edilmis odalari ve huzurlu atmosferiyle dne cikar.
Aliakmon Hotel: Sehir merkezine yiriime mesa-
fesinde olan bu otel, misafirlerine sicak ve samimi
bir ortam sunar.

Olmazsa Olmaz Bilgiler

Ulasim: Kozani, Selanik'e 120 km uzaklikta, ara-
bayla yaklasik 1,5 saat. Atina'ya uzakligi ise 470
km, Yunan baskentine ise yaklasik 5 saat.
Gitmek icin en iyi zaman: Subat/Mart aylarin-
daki karnaval sezonu (Apokries) muhtesemdir
clinkl Kozani, karnavall benzersiz ve unutulmaz
bir sekilde kutlayan t¢ Yunan sehrinden biridir
(Xanthi ve Patra'dan sonra). Sehrin farkli yerle-
rine dagilmis karnaval sezonu boyunca her gece
gergeklesen blylk atesler olan ‘Fanoi'ye katilma
firsatini kagirmayin.

Kozani'ye gelen
ziyaretciler, yogun bitki
drtisune sahip daglar,

ormanlar, nehirler ve
goller de dahil olmak
Uzere zengin tarihi,
kalturd ve dogal
guzelligiyle cezbedilir.
Kuzey Yunanistan'daki
bu radar altinda kalmis
sehir, yol boyunca
harika kesiflere yol acan
yolculuklar sevenler icin
ideal bir yerdir.

BATT MAKEDONYA

Kalmak igin ideal zaman: 2-3 giin idealdir.
Ulasim: Yakinlardaki kiltlrel mekanlara yapa-
caginiz glnlik geziler icin araba kiralamanizi
Oneririz , ancak sehri gezmek icin en iyi secenek
yUrtyerek dolasmaktir.

Yaniniza almaniz gerekenler: Rahat ayakka-
bilar, sonbahar/kis aylarinda ziyaret ediyorsaniz
sicak giysiler (daha serin aylarda hava oldukga
soguk olur), beklenmeyen yagmurlara karsi bir
semsiye ve riizgarli guinler igin bir atki!

Kozani'yi ziyaret edenler, sehrin kendine has atmos-
ferine hayran kaliyor. Tarihi ve dogal glzelliklerin
bir arada sunuldugu bu sehir, huzurlu ve dinlendirici
bir tatil icin ideal. Ziyaretgiler, 6zellikle yerel halkin
misafirperverligini ve yemeklerin lezzetini dvglyle
bahsediyor. Sehrin sokaklarinda dolasirken, tarihin
izlerini gbrmek ve dogal guzelliklerin tadini cikar-
mak ziyaretcilere unutulmaz anilar birakiyor. Bir-
cok ziyaretci, Kozani'de gegirdikleri zamanin, stresli
sehir hayatindan kagmak ve dogayla i¢ ice huzurlu
anlar yasamak igin miikemmel bir firsat oldugunu
belirtiyor. Yerel pazarlari gezmek, geleneksel el
sanatlari atolyelerini ziyaret etmek ve yerel halkla
sohbet etmek, Kozani'de gegirilecek zamanin en ke-
yifli anlarindan. Kozani, Yunanistan'in sakli kalmis
hazinelerinden biri olarak, tarihi, kltiirel ve dogal
zenginlikleriyle gezginleri kendine cekiyor. Essiz
lezzetler ve konforlu konaklama segenekleriyle bu
sehir, unutulmaz bir tatil deneyimi sunuyor. Eger siz
de kesfedilmemis guzellikleri gdrmek istiyorsaniz,
Kozani sizin i¢in milkemmel bir rota olabilir.
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YEME & iCME

Kahvalti/Brunch

Q Bahgesi: Sehrin merkezinde, sehrin merkezi meydanina
bakan bir fincan kahve ve lezzetli bir kahvaltiyla gtine bas-
lamak igin en iyi yer. (Nikis Meydani 11, Kozani)

El Barrio: Sehrin panoramik manzarasina sahip, tim giin
aclk hir kafe bar. Burada, sehrin ve meydanin kalbindeki
en karakteristik simge yapi olan merkezi saatin yukaridan
manzarasini izlerken brunch'in tadini gikarabilirsiniz. (Nikis
Meydani 16, Kozani)

Ogle yemegi

Kotetsi: Bu sirin meyhanede secebileceginiz gok cesitli
mezelerin yani sira tavuk bazli yemekler ve mikemmel ka-
litede yerel saraplar da var. Mutlaka deneyin: Hardal soslu
tavuk gyros'u siddetle tavsiye ediyoruz. (Drizi 3, Kozani)
Pelagos: Sehrin en iyi deniz Urlinleri secenedi, ziyaretgileri
deniz ve taze malzemelerin aromalari arasinda bir yolcu-
luga cikariyor. Mutlaka deneyin: deniz Urlinleri risottosu ve
saganaki midyeleri. (Mitropoliti Konstantinou 1, Kozani)

Aksam yemegi

Trypokaridos: Bu odulli restoran, giin boyunca tadini
cikarabileceginiz yerel yemekler sunmaktadir. Sefler, saf-
ranla (ve sevgiyle) yapilan ¢zel yemeklerle konuklari etki-
lemeye hazir. Mutlaka deneyin: Safranli Ravioli, tartuffolu
risotto, biftek ve patates. (Mourati 3, Kozani)

Stou Aiona tin Paraga: En iyi yerel sarap segkisini sunan
modern tarzda bir meyhane. Blyileyici bir ara sokakta bu-
lunan bu mekanda harika atmosferin ve yerel olarak Ureti-
len sarabin tadini gikaracaginizdan emin olabilirsiniz. Mut-
laka deneyin: kéfte, tavuk gyros, yerel sarap. (Kompanias
2, Kozani)

Tathlar

Amorino: Kozani'nin en iyi ve en eski pastanelerinden biri
olan Amorino, klasik Yunan tatli tariflerinin modern lezzet-
lerle bulustugu ve harmanlandig bir yerdir. (Gertsou Kons-
tantinou, Aristotelous, Kozani)

Elite: Bu pastaneye adim attiginizda , yaninizda gotlrip
tadini cikarabileceginiz glizel ambalajlarda sunulan muh-
tesem tatlilar ve el yapimi dondurmali pastalar karsisinda
blyuleneceksiniz. (2 S. Blioura, Kozani)

Zande: Bu kuglk pastaneyi ziyaret etmek, Kozani'yi itk kez
ziyaret eden hi¢ kimsenin kagirmamasi gereken bir dene-
yimdir. Gizli Touloumbes (churros'a benzeyen geleneksel
tatli) tarifi sayesinde popllerdir! Basitge lezzetli - bu kesin-
likle yapilmasi gereken bir sey!

Yerel lezzetler

Krokos Kozanis , 1999'dan beri Avrupa Birligi'nin Korunmus
Mensei Tanimi olarak taninan bélgenin bir ayricaligidir. Saf-
ran olarak bilinen krokos, diinyanin en pahali mutfak baha-
ratlarindan biridir ve burada Kozani'de her yerel yemekte
bulabilir, bir Urlin olarak satin alabilir veya hatta cay veya
tsipouro ile igebilirsiniz! Bajos denenmesi gereken bir diger
yerel Urlndur. Kismen yagsiz kegi sltiinden yapilan yari
sert bir tuzlu peynirdir - baharatli ve karakteristik olarak
tuzludur - 1zgara yapmak veya kizartmak igin idealdir.
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Kozani'nin mutfagdl, Yunan ve
Makedon lezzetlerinin enfes bir
birlesimidir. Bolgenin Unlt safranli
yemekleri, mutlaka tadilmasi
gerekenler arasinda. "Kozani
Kebabl" ve safranli pilav, yoresel
lezzetlerin basinda gelir. Ayrica,
yerel peynirler ve zeytinyadli
mezeler de sofralari stsler.
Kozani'de mutlaka tatmaniz
gereken diger lezzetler arasinda,
yerel UzUm badlarindan elde
edilen saraplar ve geleneksel

I tathlar da bulunur.
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Alexandroupolr’den Kavala’ya:
From Alexandroupoli to Kavala

Dostluk ve
Jurizmin

Izinde

In the Footsteps of
Friendship and Tourism

"Alexandroupoli ve Kavala'da
gecirdigim U¢ gun, Turk-Yunan
dostlugunun sicakhgini ve turizmin
birlestirici glcunu bir kez daha
gosterdi. Sinirlar bizi ayirsa

da ayni denizin kiyisinda, ayni
sicakkanllikla bulustuk; ancak
Turkiye'nin essiz hizmet kalitesine
ragmen Yunanistan'in uygun fiyatlari,
turizmde rekabetin ne kadar ¢etin
oldugunu godzler dSnune serdi.

The three days | spent in
Alexandroupoli and Kavala once
again demonstrated the warmth
of Turkish-Greek friendship and the
unifying power of tourism. Though
borders may separate us, we met
on the shores of the same sea

with the same hospitality; however,
despite Turkey's unmatched service
quality, Greece's affordable prices
highlighted just how fierce the
competition in tourism can be.

Yazi: Murat TUZEL
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DOGU MAKEDONYA e Eastern Macedonia

TURSAB Bogazici Bolgesi Yonetim Kurulu Baskani Sayin Dr. Yiiksel Tiremez ile birlikte Together with Mr. Dr. Yiiksel Tiiremez, the President of the Bogazici Region Board of TURSAB.

ilk izlenimler

18-20 Ekim tarihleri arasinda Alexandroupoli ve Kavala'ya yaptigimiz ge-
zide, TURSAB Bogazigi Bolgesi Yonetim Kurulu Baskani Sayin Dr. Yiksel
Turemez ile beraberdim. Turk ve Yunan turizmi Uzerine fikir alisverisinde
bulunduk, karsilikli gériislerimizi paylastik. Hem keyifli hem de anlamli bir
deneyim oldu; kendisine bu glizel sohbet ve eslik icin ictenlikle tesekkir
ederim.

Sinir

Turkiye'den Yunanistan'a arabayla gitmek isteyenler igin iki sinir kapisi bulu-
nuyor: En cok tercih edilen, Tekirdag tizerinden ulasilan ipsala Sinir Kapisi ve
digeri, Edirne'den gecen Pazarkule Sinir Kapisl. Biz ipsala'yr kullandik. Tiirk
tarafindaki glimriik alani son derece bakimli, temiz ve diizenliydi; gegisimiz
hizli ve sorunsuz gecti. Ancak Yunan tarafi igin ayni dvgileri séyleyemeye-
cedim. Binalar eski, bakimsiz ve hizmet biraz yavasti. ipsala'da Tiirk giimrii-
§U bana gore kesinlikle sinifi gecti, hatta fark atti diyebilirim.

Alexandroupoli: Bodrum'u Andiran Bir $ehir

Alexandroupoli, Dogu Makedonya ve Trakya bolgesinde, Yunan Trakyasi'nin
en buytk sehri. 1920'ye kadar Dedeagac (Aedeaydts) olarak hbilinen
bu sehrin adi, Yunan Krali Aleksandros'un ziyaretiyle Alexandroupoli
(AleEavdpoimohg) olarak degistirilmis. Kuzeydogu Yunanistan'in énemli
bir liman ve ticaret merkezi olan sehir, 71 bin 751 nifusuyla dikkat cekiyor.
Dodas, denizi ve havasiyla Bodrum'u animsatan Alexandroupoli, son yillar-
da yogun bir turist akinina ugruyor ve bu akimin 6nctisti Turkler. Karayollari

First Impressions

Between October 18-20, | traveled to Alexandroupoli and Kavala with
Dr. Yiiksel Tiiremez, the esteemed President of the TURSAB Bosphorus
Region Executive Board. We exchanged ideas and discussed Turkish and
Greek tourism. It was both a pleasant and meaningful experience;

I sincerely thank him for his wonderful conversation and companionship.

The Border

For those planning to drive from Turkey to Greece, there are two border
crossings available: the most popular one, the Ipsala Border Gate,
accessible via Tekirdag, and the other, the Pazarkule Border Gate,
reached through Edirne. We opted for ipsala. The Turkish side of the
customs area was remarkably well-maintained, clean, and organized;
our passage was swift and seamless. However, | can't say the same for
the Greek side. The buildings were old and neglected, and the service
was somewhat slow. In my opinion, the Turkish customs at [psala clearly
passed with flying colors—outshining its counterpart.

Alexandroupoli: A City Reminiscent of Bodrum

Alexandroupoliis the largest city in Greek Thrace, located in the Eastern
Macedonia and Thrace region. Known as Dedeagag (Aedeaydrs) until
1920, its name was changed to Alexandroupoli (AleEavdooimolig)
following a visit by Greek King Alexandros. A key port and trade hub
in northeastern Greece, the city boasts a population of 71,751. With its
nature, sea, and atmosphere reminiscent of Bodrum, Alexandroupoli has
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gergekten hayranlik uyandirici; 150 kilometrelik Alexandroupoli-Kavala yo-
lunun yaklasik yiizde 70" 1siklandiritmis, yollar diizgiin ve bakimli. Ustelik
parali yol Ucretleri Turkiye'dekilere kiyasla cok daha uygun. Sehir, hem do-
gal glzellikleriyle hem de altyapisiyla insani etkiliyor.

Turk-Yunan Bulugsmasi

Konaklama igin Ramada Plaza By Wyndham (Thraki) otelini tercih ettim.
Denize sifir konumuyla &ne gikan bu otelin personeli arasinda bile cok sayi-
da Turk calisiyor. Ayni iklimin, ayni kiiltrin insanlariyiz; kagit Uizerindeki si-
nirlar bizi ayiriyor gibi gériinse de sicakkanliligimiz, dogamiz bizi birlestiriyor.
Otelin acik bife kahvaltisi oldukga tatmin ediciydi, Ttrk ve Yunan personel
glilerytizlii ve yardimseverdi. Ancak odalar biraz eskiydi, yenilenmeye ihti-
yag duyuyor gibi geldi. Yine de otelin doluluk oraninin ytizde 90'ini Ttrklerin
olusturdugunu soyleyebilirim. Turkiye'deki otellerin Avrupa'da, hatta din-
yada bir numara oldugunu dustintiyorum; bu konuda kendimize haksizlik
edemeyiz.

Konaklama

Disaridaki restoran ve kafe deneyimlerim ise hayal kirikligi yaratti. Servis
anlayisi oldukga zayif; tabagi 6nlintize birakip gidiyorlar, ilgi alaka yok de-
nebilir. Ustelik “Greek Salata’ dedikleri sey, bizim her giin yedigimiz coban
salatanin aynisi. Yemek ve servis kalitesi agisindan Turkiye'nin bu konuda
rakipsiz oldugunu dustintyorum; kimse elimize su dékemez. Ancak fiyatlar
Turkiye'dekinden 3-4 kat daha ucuz. Bu avantaj, Turkiye'nin Yunanistan'la
rekabetini zorlastiryor. Tlrklerin tatil icin Yunanistan' tercih etmesinin te-
mel sebebi de bu zaten.

Agios Georgios Makris ve Bir Utang Hikayesi

Agios Georgios Makris adinda, denize sifir, sik ve Liks bir restorana gittik.
Rezervasyon olmadan miisteri kabul etmedikleri i¢in yer agilmasini bek-
lemek zorunda kaldik. Beklerken hir seyler icmek istedim, ama israrima
ragmen servis yapmadilar. Duruma sinirlenip midurle gdriismek istedigimi
soyledim. Yunan mudure Tirkiye'den geldigimizi belirtip durumu anlattim
ve sonunda ikna ettim. Ancak turistik bir yerde boyle bir tavirla karsilas-
mak sasirticlydi. Stiphelenip bir Tlrk garsonla konustum; 8nce gekingen

28 1 OCAK / SUBAT / MART

seen a surge of tourists in recent years, with Turks leading the charge.
The highways are truly impressive; about 70% of the 150-kilometer
Alexandroupoli-Kavala road is illuminated, and the roads are smooth
and well-kept. Moreover, toll fees are significantly cheaper than those in
Turkey. The city captivates with both its natural beauty and infrastructure.

Turkish-Greek Encounter

| chose to stay at the Ramada Plaza By Wyndham (Thraki) hotel.
Positioned right by the sea, this hotel stood out with its prime location, and
even among its staff, there were many Turks. We are people of the same
climate and culture; though borders may seem to divide us, our warmth
and nature bring us together. The hotel’s open buffet breakfast was quite
satisfying, and the Turkish and Greek staff were friendly and helpful.
However, the rooms felt a bit dated and could use some renovation. Still,
I'd estimate that 90% of the hotel's guests were Turkish. | firmly believe
Turkey's hotels rank number one in Europe, if not the world; we shouldn't
sell ourselves short in this regard.

Accommodation

My experiences at restaurants and cafés outside the hotel, however, were
disappointing. The service was notably lacking; they'd plop the plate in
front of you and walk away—there was little to no attentiveness. What's
more, their so-called “Greek Salad” was identical to the shepherd's salad
we eat every day. When it comes to food and service quality, | think Turkey
is unrivaled—no one can hold a candle to us. Yet, prices there were 3-4
times cheaper than in Turkey. This advantage makes it tough for Turkey
to compete with Greece. It's no wonder why even Turks are increasingly
choosing Greece for their holidays.

Agios Georgios Makris and a Tale of Shame

We visited Agios Georgios Makris, a chic, luxurious seaside restaurant.
They didn't accept walk-ins without reservations, so we had to wait for
a table. While waiting, | asked for something to drink, but despite my
insistence, they refused to serve us. Frustrated, | requested to speak to
the manager. | explained that we were from Turkey and described the
situation, eventually convincing him. Still, encountering such an attitude
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davransa da sonra acikladr: “Bazi Turkler burada hesap édemeden kaciyor,
0 yuzden bekleyenlere servis agmiyorlar." Bu sozler beni derinden tzdu. Re-
zaletten baska bir sey degil. Bizi AB'ye neden almadiklari iste bu tir davra-
nislardan belli degil mi?

Eglence ve Siesta Kiiltura

Restoranda yer agilmayinca bizi bir eglence mekanina yonlendirdiler. Orada
bir Yunan sarkici, Rumca ve Tiirkge sarkilarla sahne ald. iki miizigin tinilar
birbirine o kadar yakin ki, bu sicakkanli geng kizin performansi geceye renk
kattl. Eglenceli ve keyifli bir atmosferdi, ama Liks bir restorandan daha tst
dlzey bir hizmet beklerdim. Gérlinen o ki, buna ihtiyaglari yok; turist akini
zaten kendiliginden geliyor. Yunanistan'da dgle saatlerinde siesta kilturu
hakim. Cogu yer kapali, yemek isteseniz bile "Kapallyiz" cevabini aliyorsu-
nuz. Kim gelirse gelsin servis agmiyorlar. Anladigim kadariyla turiste doy-
muslar. Zaten Yunanistan, kendi nlifusu kadar turisti agirliyor; bu rahatlik
buradan geliyor.

Diizen ve Medeniyet izlenimleri

Caddeler, sokaklar tertemiz ve dlzenli. Yerlerde neredeyse hi¢ sigara iz-
mariti yok. Trafik kurallarina sonuna kadar uyuluyor; motosikletliler duran
araglarin yanindan gegmeye calismiyor, éncelik her zaman arabalarda.
Bisiklet yollar sadece bisikletler icin; ne bir arag ne de yaya giriyor. Hatta
bisiklet yollarinda, bozulan bisikletleri tamir etmek icin icinde aletlerin bu-
lundugu diizenekler bile var. Tlrkiye'de olsa bu diizenekler bir giinde talan
edilir diye icimden gecirmeden edemedim.

Kavala: Tarklerin Gézdesi

Kavala ise sinira yakinligiyla Turklerin gozdesi. Her iki dilde de ayni isimle
aniliyor. 1700'Ll0 yillarda kiigtk hir balikgl kasabasiyken bugtin énemli bir
turizm merkezine doéntusmis. Antik kentlerden kalelere, hareketli sokak-
lardan eglence mekanlarina kadar Bodrum'u fazlasiyla andiriyor. Ama
fiyatlar Bodrum'a kiyasla Ug kat daha disik; bunu bizzat deneyimledim.
Kavala'da kendinizi Turkiye'de gibi hissediyorsunuz ¢tinkii her yerde Turkler
var. Tlrkiye'den goglp Yunanistan'a yerlesen Turkler Yunanca ¢grenmis,
Yunanlar ise cat pat Tlrkge konusuyor. Aralarindaki samimiyet ve sicaklik
gergekten hosuma gitti.

in a tourist hotspot was surprising. Suspicious, | spoke to a Turkish waiter
who, after some hesitation, explained: “Some Turks leave without paying
their bills here, so they don't serve people while they're waiting.” His
words hit me hard. It's nothing short of disgraceful. Isn't it obvious why
the EU doesn't accept us, given behavior like this?

Entertainment and the Siesta Culture

Since no tables opened up at the restaurant, they directed us to an
entertainment venue. There, a Greek singer performed both Greek and
Turkish songs. The melodies of the two cultures are so similar that this
warm and friendly young woman'’s performance added vibrancy to the
night. It was a fun and enjoyable atmosphere, though I'd expected more
refined service from a high-end restaurant. Apparently, they don't feel the
need—tourists come in droves regardless. In Greece, the siesta culture
dominates the afternoon hours. Most places are closed, and even if you
want a meal, you're met with “We're closed.” They don'’t serve anyone, no
matter who you are. It seems they're saturated with tourists. After all,
Greece welcomes as many visitors as its own population; this laid-back
attitude stems from that.

Impressions of Order and Civility

The streets and avenues are spotless and orderly. You'd be hard-pressed
to find a single cigarette butt on the ground. Traffic rules are strictly
followed; motorbikes don't weave past stationary cars, and priority is
always given to vehicles. Bike lanes are exclusively for bikes—no cars or
pedestrians encroach. There are even setups along the bike paths with
tools to repair broken bicycles. | couldn't help but think that in Turkey,
those would be looted within a day.

Kavala: A Turkish Favorite

Kavala, thanks to its proximity to the border, is a top pick for Turks.
Known by the same name in both languages, it was a small fishing village
in the 1700s but has since blossomed into a significant tourism hub.
From ancient cities to castles, bustling streets to entertainment spots,
it strongly resembles Bodrum. Yet, prices are three times lower than in
Bodrum—I experienced this firsthand. In Kavala, you feel like you're in
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Kavala’ya adim attiginiz anda, dogal
giizellikleri ve tarihi atmosferiyle
biiyiilenmemeniz miimkiin degil. G6z alici
deniz manzarasi esliginde, ge¢misin izlerini
siirerken, yerel lezzetlerin tadina varmak
icin hazir olun. Kavala, yalnizca bir seyahat
degil, aym1 zamanda unutulmaz anilar
biriktireceginiz bir deneyim sunuyor. Gelin,
bu muhtesem sehrin kapilarini aralayin ve
kendinizi Akdeniz’in sicak kucaklayisina
birakin!

As soon as you step into Kavala, it’s impossible
not to be enchanted by its natural beauty and
historical atmosphere. With stunning sea views,
get ready to trace the footprints of the past
while savoring local delicacies. Kavala is not just
a trip; it offers an experience where you can
create unforgettable memories. Come, open the
doors to this magnificent city, and let yourself
be embraced by the warm Mediterranean!
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Dogal Giizellikler ve Kayip Zenginlikler

Denizi ve dogasi bizimkinden farksiz, ama bir AB tilkesi olmanin avantajla-
riyla her tirll imkana sahipler. Biz ise dogal guizelliklerimize sahip ¢ikami-
yor, degerlerini bilmiyoruz. Zenginliklerimiz her gecen giin elimizden kayip
gidiyor; bu karsilastirma igimi acitti. Yunanistan belki de az nifuslu olmanin
avantajlarini yasiyor. 85 milyonluk bir tlke olsalar yine bdyle olabilirler miy-
di diye duistindim. Evet, olabilirlerdi; ¢linkli medeniyet ve egitim seviyeleri
bizden iki asir 8nde. Ug glin boyunca kaldigim siire iginde tek bir polis bile
gérmedim; gtivenlik ve diizen kendiliginden saglaniyor.

Turkiye'ye Bakig

Yunanlarin, sinir komsusu olmamiza ragmen Turkiye'ye pek gelmeme-
si dikkatimi cekti. Bunun en blytik nedenlerinden biri, 9 Nisan 1991'de
Vezneciler'de yasanan trajik olay. Yunan turist kafilesini taslyan ¢ift katli
otobUs, hareket etmek Uzereyken alev almis ve yanginin failinin akil sagli--
g1 yerinde olmayan Kadir Cal adli bir kisi oldugu sonradan ortaya ¢ikmistl.
Bu olay, iki Ulke arasinda krize yol agmis ve Yunanlarin Tirkiye'ye bakisini
etkilemisti.

Déniis Yolunda Diigiindiiren Manzaralar

Gezimizin sonuna gelip dénis yoluna gegtigimizde, Yunan giimrigtnde 500
metrelik bir arag kuyruguyla karsilastik. iki saatte ancak gecebildik.

Bu sirada yol kenarlarinda atilmis plastik siseler, sigara izmaritleri ve ¢copler
g6zUme garpti. Tlrkge uyari yazilari ise utang vericiydi. Neden bu kadar pis-
lik Uretiyoruz, neden bdyle davraniyoruz? Adam olmak gergekten bu kadar
zor mu? Kuyrukta éne gegmeye calisan iki aracin stirtictisti de Trk'td. Tepki
gosterenler oldu, kavga ciktl. Canim Tirkiye'm, ne hale geldik diye icimden
gecirdim.

Selamlar ve sevgilerle...

Turkey because Turks are everywhere. Turks who've settled in Greece
from Turkey have learned Greek, while Greeks speak broken Turkish. The
warmth and camaraderie between them really won me over.

Natural Beauty and Lost Riches

The sea and nature there are no different from ours, but as an EU country,
they have access to every advantage. Meanwhile, we fail to appreciate
or protect our natural treasures. Our riches slip through our fingers day
by day, and this comparison pained me. Perhaps Greece benefits from
having a smaller population. | wondered if they'd still manage this well
with 85 million people. Yes, they might—because their level of civility and
education is two centuries ahead of ours. In the three days | stayed, | didn’t
see a single police officer; safety and order seem to come naturally.

Perspectives on Turkey

It struck me that despite being neighbors, Greeks rarely visit Turkey.
One major reason is the tragic incident on April 9, 1991, in Vezneciler. A
double-decker bus carrying Greek tourists burst into flames just as it was
about to depart, and it was later revealed that the culprit was a mentally
unstable individual named Kadir Cal. This event sparked a crisis between
the two countries and shaped Greek perceptions of Turkey.

Reflections on the Return Journey

As our trip concluded and we set out on the return journey, we
encountered a 500-meter vehicle queue at the Greek customs. It took us
two hours to get through. During this time, my eyes caught the plastic
bottles, cigarette butts, and litter strewn along the roadside. The Turkish
warning signs were embarrassing. Why do we produce so much filth, why
do we act this way? Is it really so hard to be decent? Two drivers trying to
cut the line were Turkish, too. There were protests, and a fight broke out.
My dear Turkey, what have we come to, | thought to myself.

Greetings and love...
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Isiatsiapa Konagi

Tsiatsiapa Konady, Kesriye'nin geleneksel
Apozari boélgesinde 1754'te insa edilmis,

Uc katl essiz bir yapi olarak gunumuze
ulasmistir. Zengin duvar resimleri, ahsap
oymalari ve '‘Dodu Rokoko' tarzindaki
suslemeleriyle dikkat ceken konak, 18. yuzyil
Makedon mimarisini yansitirken, sahiplerinin
ekonomik gucunu ve kozmopolit yasam
tarzini gozler Gnune seriyor. 2013-2015
yillarinda tamamlanan restorasyonla
ziyarete acilan konak, bugun kultur ve
egitim etkinliklerine ev sahipligi yapiyor.
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siatsiapa Konagi, Bati Makedonya'nin incisi

Kesriye (Kastoria) sehrinde, tarihi dokusuyla
Unll Apozari bélgesinde yer alir. Bu bolge, yal-
nizca mimari zenginlikleriyle degil, ayni zamanda
kultlrel mirasiyla da dikkat ceker. Apozari'de,
Bizans ve Post-Bizans donemlerinden kalma
cok sayida kilise, Osmanli mimarisinin izlerini
taslyan tarihi yapilar ve Arnavut kaldirmli dar
sokaklar (“kalderimia") bulunur. Bu sokaklar, tas
désemeleri ve kivrimli yapilariyla adeta bir acik
hava mizesini andirnir. Kesriye'nin bu geleneksel
mahallesi, gél kenarindaki konumu ve gegmisten
glinimize uzanan atmosferiyle ziyaretgilerine
essiz bir deneyim sunar. Tsiatsiapa Konagi ise bu
bélgenin en 6nemli simgelerinden biri olarak 6ne
cikar. Glneybati kosesindeki rolyef kitabeye gore,
konak 1754 yilinda insa edilmistir. Bu kitabe, yapi-
nin tarihine dair somut bir kanit sunarken, ilk sahi-
bi olarak Lord Moralis'in adini kayda gecirir. Ancak
zamanla konak el degistirmis ve restorasyon su-
recinden sonra hayirsever Lord D. Tsiatsiapas'in
mulkl haline gelmistir. Tsiatsiapas, yalnizca ko-

"Kesriye'deki
Tsiatsiapa Konagy,
1754'ten kalma Uc¢

kath yapisiyla, Barok
ve Rokoko sanatinin
yerel bir sentezini
sunuyor.”

nag restore etmekle kalmamis, ayni zamanda
yapinin kilturel bir miras olarak korunmasina da
katkida bulunmustur.

Yerel halk arasinda dolasan rivayetler, konagin
genis ve bakimli bahcesinin bir zamanlar blyUk
bir sosyal merkez oldugunu anlatir. Bu bahgede
haftalarca stiren eglenceler diizenlenmis, ge-
leneksel calgilar esliginde danslar edilmis ve
bolge sakinleri bir araya gelmistir. Klarnet, def
ve keman gibi enstrimanlarin ¢alindigi bu et-
kinlikler, donemin muzik ve eglence kulturind
yansitirken, konagin bahcesini adeta bir festi-
val alanina donustirmustir. Bahge, yiksek tas
duvarlarla cevrili olup, igindeki cigek tarhlari ve
meyve agaglariyla hem estetik hem de islevsel
bir alan olarak tasarlanmistir. Bu eglenceler,
yalnizca ev sahiplerinin misafirperverligini degil,
ayni zamanda Kesriye'nin 18. yuzyildaki canli
sosyal hayatini da gézler 6niine serer. Tsiatsiapa
Konagi'nin restorasyon slireci, yapinin tarihsel de-
gerini koruma cabasinin bir géstergesidir. ilk ciddi
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mudahale, 1999-2000 yillarinda, o dénemde go-
rev yapan 11. Bizans Eserleri Kurulu tarafindan
gergeklestirilmistir. Bu calisma, dzellikle konagin
ic mekanlarinda bulunan degerli duvar resimle-
rini kurtarmayi, restore etmeyi ve karumayi he-
deflemistir. Duvar resimlerinin renkleri solmaya
baslamis, bazi bolimleri ise nem ve zamanin et-
kisiyle zarar gormiistl. Kurul, bu sanat eserlerini
kurtarmak icin titiz bir calisma ydritmus ve ilk
asamada yaply! stabilize etmistir. Ancak, konagin
tam anlamiyla restoresi, “Makedonya — Trakya
2007-2013" Eylem Programi gercevesinde, “Kes-
riye'deki Tsiatsiapa Konaginda Bulunan Duvar
Resimlerinin ve Ahsap Yapilarin Bakimi” adli proje
ile 2013-2015 yillari arasinda Kesriye Antik Eser-
ler Kurulu tarafindan tamamlanmistir. Bu proje,
Avrupa Birligi fonlariyla desteklenmis ve uzman
restoratorler tarafindan yurttilmustir. Resto-
rasyon sirasinda, ahsap yapilarin giriyen kisim-
lart yenilenmis, duvar resimleri orijinal renklerine
kavusmus ve konagin dis cephesi guiglendirilmis-
tir. Bugiin konak, ziyarete acik bir kiltlr merkezi

olarak hizmet verir. Konferanslar, sergiler, egitim
atolyeleri ve yerel festivaller gibi etkinliklere ev
sahipligi yaparak, Kesriye'nin kiltlrel hayatina
katkida bulunur. Ziyaretgiler, konagin odalarinda
dolasirken hem mimari zarafeti hem de b6lgenin
zengin tarihini kesfetme sansi bulur.

Mimari Ozellikleri

Tsiatsiapa Konagi, yatay eksene vurgu yapan
dikddrtgen bir kat planina sahip olup, Kesriye'de
bugline ulasabilen tek tgc katli konak olma 6zel-
ligini tasir. Bu 6zelligi, yapryr bolgedeki diger ge-
leneksel evlerden ayirir ve mimari agidan dikkat
gekici kilar. Unlti mimarlik tarihgisi Nikolaos Mo-
utsopoulos, konagi, Kesriye'deki Emmanouil, Sa-
pountzi ve Aivazi konaklari gibi temsili 6rneklerle
birlikte en erken "A Tipi" kategoride siniflandirir.
Bu kategori, 18. ylizyil Makedon mimarisinin sade
ama islevsel dzelliklerini yansitir. Konagin zemin
katinda ve asma katinda camurtasindan yapilmig
duvar resimleri bulunurken, Ust katlarda ahsap
yapilar ve oymalar hakimdir. Camurtasi, yerel bir

malzeme olarak hem dayanikliigi hem de kolay
sekil alabilmesiyle tercih edilmistir. Ust katlarda-
ki ahsap ise, ustalikla islenmis detaylariyla kona-
§a zarif bir gériinim kazandirir.

Konagin mimari unsurlari arasinda birkag dikkat
cekici dzellik 6ne cikar. Kuzey yoniinde, birinci ve
ikinci katlarin duvarlarindan disari uzanan “ili-
akou" ya da “glines balkonu" olarak bilinen agik
ahsap balkon, hem estetik hem de pratik bir islev
sunar. Bu balkon, yaz aylarinda serin bir dinlen-
me alani olarak kullanilirken, kisin gtines isigini
iceri tasir. ic mekanda ise “doxatos” adi verilen
tek bir blytk kabul salonu bulunur. Bu salon,
genis pencereleri ve yiksek tavaniyla ferah bir
atmosfer sunar. Ayrica, “sahnisia” (cumba) olarak
adlandinlan mimari ¢ikintilar, yapinin dis cephesi-
ne derinlik katar ve i¢ mekanlara ek alan saglar.
Cumbalar, genellikle renkli camlarla slslenmis
pencerelere sahip olup, odalara dogal i1sik saglar.
Konagin i¢ dlzeni, 18. ylzyil Makedon konakla-
rinin tipik 6zelliklerini tasir. Bu dizen, dinlenme,
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uyuma, yemek yeme ve misafir agirlama gibi ih-
tiyaglari karsilamak igin acik ve kapali alanlarin
uyumlu bir kombinasyonunu icerir. Zemin kat,
genellikle blytk ardiyeler ve depo alanlari olarak
kullanilirken, asma kat kis odalarina ev sahipligi
yapar. Kis odalari, daha kictk ve sicak tutacak
sekilde tasarlanmistir; genellikle bir sémine veya
soba ile isitilir. Kuzeye bakan birinci ve ikinci kat-
larda yer alan “doxatos’, misafir kabulli ve sos-
yal etkilesim igin tasarlanmis, yerden yuksek bir
platform seklinde genis ve agik bir salondur. Bu
alan, ahsap zeminler ve islemeli tavanlarla sus-
lenmistir. Glney tarafinda ise ev sahiplerinin 6zel
yasam alanlari bulunur. Bu odalar, daha mahrem
bir atmosfer sunar ve aile bireylerinin gtinlik ha-
yatini strdirmesi igin ayrilmistir.

Sanatsal ve Dekoratif Unsurlar

Konagin ikinci katinda, 1798'e tarihlenen zengin
ve gosterisli stislemeler dikkat ceker. Bu susle-
meler, yalnizca duvar ylzeylerini degil, ayni za-
manda tavanlari, ahsap yapilari, merdivenleri ve
kapilari kapsayan detayli iscilikle bezelidir. Duvar
resimleri, dénemin usta sanatcilari tarafindan

elle gizilmis olup, canli renkleri ve ince detaylariy-
la hayranlik uyandirir. Ahsap oymalar ise, bitkisel
motifler ve geometrik desenlerle zenginlestiril-
mistir. Bu dekorasyonlar, sahiplerinin ekonomik
gliclini ve kozmopolit yasam tarzini yansitan
birer sanat eseri niteligindedir. Ayni zamanda,
donemin sosyoekonomik statlisinl ve sosyal
prestijini sergileme araci olarak kullanilmistir.
Sislemelerde, sehir manzaralari, mimari tasvir-
ler, sembolik motifler ve popller geleneklerden
esinlenen temalar 6ne cikar. Ornegin, istanbul'un
siluetini veya Venedik'in kanallarini andiran gizim-
ler, sahiplerinin genis bir diinya géristne sahip
oldugunu gdsterir. Dekoratif bitki motifleri, vazo-
lar, meyve sepetleri, cicekler, celenkler ve servi
agagclari gibi unsurlar ise konagin estetik anlayi-
sini zenginlestirir. Servi agagclari, 6zellikle uzun
omdr ve sonsuzlugu simgeleyen semboller ola-
rak sikga tercih edilmistir.

Tsiatsiapa Konagi'ndaki sanat eserleri, yerel gele-
negin yani sira Barok ve Rokoko tarzlarinin hakim
oldugu Bati Avrupa sanati ile istanbul'un sultan
saraylarinda gorilen Dogu sanatinin bir sentezi-

ni sunar. Bu stil, “Dogu Rokoko" olarak da bilinir
ve 18. ylizyilin ortalarinda Balkanlar'da yaygin bir
sekilde kullanilmistir. Barok'un dramatik etkisi
ve Rokoko'nun zarif detaylari, Osmanli sanatinin
gosterisli unsurlariyla birleserek essiz bir estetik
ortaya cikarir. Bu tarz, yalnizca Bati Makedonya
ile sinirli kalmamus; Epir, Teselya, Trakya, kuzey-
dogu Ege adalari, Arnavutluk ve Bulgaristan gibi
genis bir cografyada da kendini gostermistir. Ko-
nagin dekarasyonunda kullanilan bu cok kultdrld
yaklasim, Kesriye'nin o donemdeki ticari ve kiilti-
rel baglantilarinin bir yansimasidir. Sehir, gél tica-
ret yollari ve ipek Uretimiyle taninmis, bu da farkl
kultlrlerin bulusmasina zemin hazirlamistir.

Tsiatsiapa Konagi, hem mimari yapisi hem de
sanatsal unsurlariyla 18. ylzyill Makedon ya-
sam tarzini ve estetik anlayisini giinimize ta-
slyan essiz bir 6rnektir. Restaore edilmis haliyle,
Kesriye'nin tarihine 1sik tutan bu konak, ziyaret-
cilerine gegmisle bugiinl birlestiren bir deneyim
sunmaya devam eder. Konagin her bir odasi, her
bir stislemesi, gecmisin hikayelerini anlatirken,
ayni zamanda gelecege bir miras birakir.
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Bati Makedonya’min Dogal Lezzetleri:
Dioscurides Baharatlar

Bati Makedonya'nin zengin dogal kaynaklarindan elde edilen Dioscurides baharatlari,
mutfaklariniza hem lezzet hem de saglik katiyor. Dioscurides Aromatik Tuz, yemeklerinize
essiz bir aroma sunarken, Yunan Chamomile sizi rahatlaticr bir yolculuga cikaryor. Dogal
ve organik.icerikleriyle Dioscurides baharatlar, mutfaklarinizi zenginlestirmek igin sizi

bekliyor.

Dioscurides

Greek Chamomile
Yunan Papatyast

Papatya, Yunan dogasinda yaygin
olarak bulunan aromatik bir bitkidir.
Papatyayi bir icecek olarak demleyin.
Karakteristik aromasi ve tadinin yani
sira, papatya ayni zamanda fiziksel ve

Dioscurides
Aromatic Salt

Yunan dogasinin eczanesinden gelen
bitkisel ekstrelerle aromalandirilmis
tuz, damak tadini essiz tatlarin biyulu
yollarina gikariyor. Bu aromatik tuz,
cig, pismis veya kizartilmis et, balik,
tursular, salatalar vb. icin benzersiz
bir tat sunmak amaciyla bitki
ekstreleriyle tatlandirilmistir.
Igindekiler: Tuz, Kekik, Biberiye,
Feslegen ve Rezene ekstreleri.

zihinsel iyilige katkida bulunan ve
insan  bedeninde mutluluk hissini
artiran tedavi edici 6zellikleriyle de
bilinir.

Besin Degerleri (100 g iin)
Enerji: 4,18 k] / 1 kcal

Yag: 0 g

(Doymugyag: 0 g)

Karbonhidrat: 0,2 g

(Seker: 0 g) Lif: 0 g

Protein: 0 g

Dioscurides
Greek Oregano

Kekik, Yunan dogasinda en yaygin
bulunan aromatik bitkidir. Akdeniz
mutfaginin temel bilesenlerinden
biridir. Kekiki yemek pisirirken
kullanin ve etlerinize, baliklariniza, -
soslariniza ve salatalariniza lezzet. -~
katin. Karakteristik aromaswe-tédmm
yani sira, kekik ayni zamanda insan :
sagligina.okan-faydali etkileri ve .
antioksidan 6zellikleriyle de bilinir.
Besin Degerleri(100 g igin)
Enerji: 1107 K] / 265 kcal

Yag: 4 ¢

(Doymus yag: 2 g)

Karbonhidrat: 69 g

(Seker: 0 g) Lif: 43 ¢

Protein: 9 g

Greek Organic
Mountain Tea by
Grandpa Jos

Sertifikali, Ustiin kaliteli organik dag
cayl, premium sertifikali organik triin
ambalajinda sunulmaktadir. Dogal
dag cayinin keyfini, sanki kendiniz
toplamis gibi cikarin. Faydalari
bagisiklik sisteminizi gliclendirirken,
size 30 essiz Yunan Dag Cayi
deneyimi sunacak.

Ambalaj: 30 gram

Kafein icermez

Gluten icermez
%100 Organik

q .
Tuz: 0 g /0100 Dogal
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BATTI MAKEDONYA

Bati Makeglonya:,
Yunanistan'in

Sarap Cenneti

Bati Makedonya, Yunanistan’in en belir-
ginve nadir saraplarina ev sahipligi yap-
maktadir. Bu bélge, tarih boyunca sarap
iiretimi konusunda kéklii bir gecmise
sahip olup, yerel bagciligin ve sarapgi-
ligin en giizel érneklerini sunmaktadir.
Bati Makedonya'nin sarap Uretim bolgele-
rinde tarihin, nefes kesici manzaralarin ve
diinya capinda Unli saraplarin bulustugu
bir yolculuga gikmaya hazir olun. Gol Yolu
boyunca uzanan Unli baglari kesfederken,
ylzyillik sarap yapim geleneklerinin modern
yeniliklerle kusursuz bir sekilde harmanlan-
digini goreceksiniz.

PDO Amyntaion:

Xinomavro'nun Sarap Ussii

Bati Makedonya'nin gurur kaynaklarindan
biri olan PDO Amyntaion, olaganusti Xino-
mavro saraplariyla taninmaktadir. Xinomav-
ro, bélgenin baskin tztim gesidi olup, “Kirmi-
zilarin Cesur Krall” olarak bilinir. Bu tziim,
zengin tanen yapisi ve karmasik aromalariy-
la dikkat cekmektedir. PDO Amyntaion'un
saraplari, Ozellikle yemek eslestirmeleriyle
oldukea poplilerdir ve gastronomi tutkunlari
icin vazgegilmez bir segenektir.

Cografi isaretli Uziim Yetistirme Alanlari
Bati Makedonya'da sarap retimi, Florina,
Kastoria, Siatista, Grevena, Velvento ve Ko-
zani gibi cografi isaretli alanlarda yogunlas-
maktadir. Bu bélgeler, farkli iklim kosullari
ve toprak yapilari sayesinde gesitli tzim ce-
sitlerinin yetismesine olanak tanir. Bu saye-
de, her bir bagin kendine has karakteristik
dzellikleri ve lezzet profilleri olusmaktadir.

Diger Uziim Gesitleri

Xinomavro disinda, Moschomavro ve Tsa-
pournakos gibi diger Uzlim gesitleri de Bat
Makedonya'nin zengin sarap kulturiine kat-
kida bulunmaktadir. Moschomavro, ferah,
aromatik ve icimi keyifli bir Uzlm cesididir
ve Yunanistan'in yeni nesil saraplarinin en iyi
orneklerinden biridir. Tsapournakos ise daha
az bilinen bir kirmizi tzim cesidi olup, de-
rin yakut rengi ve guicli tanenleriyle tanin-
maktadir. Bu Uzlmler, Bati Makedonya'nin
biyuleyici lezzet ve aromalarini glin yliziine
cikarmakta ve sarap meraklilarina essiz de-
neyimler sunmaktadir.

$arap Tadim Turlan: Kesfe Cikin!
Bati Makedonya'daki baglarimiz, ister de-

neyimli bir sommelier, ister merakli bir yeni
baslayan olun, sarabin zengin dunyasini
kesfetmeye davet ediyor. Siatista'nin yer alti
sarap mahzenlerine yapacaginiz hir ziyaret-
le tarihte bir yolculuga cikabilirsiniz. Burada,
eski bir gelenek olan “Liatiko" tatli sarabinin
uretimi hala canliigini koruyor ve gelismeye
devam ediyor. Ayrica, bir tadim atélyesine
katilarak karmasik tat paletlerini, aroma-
tik notalari ve her sarabi benzersiz kilan
mikemmel yemek eslesmelerini kesfede-
bilirsiniz. Bu at6lyelerde, saraplarin yapim
surecine dair bilgiler edinecek ve uzmanlar
esliginde farkli saraplarin tadimini yapma
firsati bulacaksiniz. Sarap tadim turlari, sa-
dece damak zevkinizi gelistirmekle kalma-
yacak, ayni zamanda Bati Makedonya'nin
zengin kulturel mirasini da deneyimlemenizi
saglayacaktir.

Sonug olarak, Bati Makedonya, sarap tut-
kunlari igin essiz bir destinasyon sunmakta-
dir. Geleneklerle modernizmin bulustugu bu
bolgeyi kesfederken, hem lezzetli saraplarin
tadina varacak hem de bu guizel cografya-
nin sirlarini 6greneceksiniz. Unutulmaz bir
sarap yolculugu icin Bati Makedonya sizi
bekliyor!

www.westmacedonia.gr
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