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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

 
ΤΜΗΜΑ Α - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 
 
 Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 
 
 Α2.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 
 
 Α3.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
 Α4.   ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ Φ.Α.Υ. 
 
 Α5.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 
 

 
ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 
 
 Β1.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 
 
 Β2.   ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 
 
 Β3.   ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 
 

 
ΤΜΗΜΑ Γ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 
 
 Γ1.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
 
 Γ2.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
 
 Γ3.   ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΑΤΙΚΗΣ ΔΟΜΗΣ ΕΡΓΟΥ 
 
 

ΤΜΗΜΑ Δ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
 
 Δ1.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΙΚΡΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ 
 
 Δ2.   ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 
 Δ3.   ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ 
 
 Δ4.   ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ – ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΕΙΣ 
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ΤΜΗΜΑ Α - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 

 

Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

 

     Ο Φάκελος Ασφάλειας και Υγείας αποτελεί αρχείο του τι έχει κατασκευαστεί για ένα 

συγκεκριμένο έργο περιέχει στοιχεία που θα είναι διαθέσιμα για οποιονδήποτε χρειαστεί να 

μεριμνήσει για την μελλοντική συντήρηση του. 

     Τα στοιχεία του Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας πρέπει να περιορίζονται στα τελικά αρχεία 

"Ως Κατασκεύασθηκε". Παραδείγματος χάριν, δεν θα πρέπει να συμπεριληφθούν εκτιμήσεις 

επικινδυνότητας κατά την κατασκευή, λόγω του ότι σχετίζονται με συγκεκριμένες 

δραστηριότητες. Ωστόσο, θα πρέπει να συμπεριληφθούν όλες οι πληροφορίες που θα 

απαιτηθούν προκειμένου οι Διαχειριστές του έργου να διενεργήσουν τις δικές τους εκτιμήσεις 

επικινδυνότητας για μελλοντικές δραστηριότητες. 

 

Α2.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 

Δήμος Βελβεντού Νομού Κοζάνης 

 

Α3.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Κωδ. 

Τμ. 

Έργου 

Κωδ. 

Μέρους 

Κατασκευή Νο /Σύμβ. Ημ/νία Έγκρ. Ιδιοκτήτης % Ημ.Κτήσης Σχέδια 

          

 

Α4.   ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ Φ.Α.Υ. 

Π. Ε. Κοζάνης, Διεύθυνση Τεχνικών Έργων, Δημοκρατίας 52 (Διοικητήριο), Τ.Κ 50100, 

Κοζάνη. 

 

Α5.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 

A/A Όνομα Ιδιότητα Έδρα Ημερομηνία 
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ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 

 

Β1.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ (περιοχή επέμβασης) 

 

Το παρόν έργο αφορά σε εργασίες οδοποιίας για τη βελτίωση της οδού πρόσβασης στην Ε.Ε.Λ. 

Βελβεντού. Το έργο «Εγκατάσταση Επεξεργασίας Λυμάτων ενότητας οικισμών Βελβεντού και 

Κεντρικός Αποχετευτικός Αγωγός Βελβεντού Ν. Κοζάνης» δημοπρατήθηκε και υλοποιήθηκε 

από την Π.Ε. Κοζάνης, βάσει Προγραμματικής Σύμβασης που υπογράφηκε στις 16-09-2010 

μεταξύ της Ν.Α. Κοζάνης και του Δήμου Βελβεντού.  

Η πρόσβαση στο χώρο της Ε.Ε.Λ. γίνεται από υφιστάμενη οδό, η οποία βελτιώθηκε στα πλαίσια 

του έργου «Εγκατάσταση Επεξεργασίας Λυμάτων ενότητας οικισμών Βελβεντού και Κεντρικός 

Αποχετευτικός Αγωγός Βελβεντού Ν. Κοζάνης»  με την κατασκευή στρώσεων βάσης και 

υπόβασης από θραυστό υλικό λατομείου (3Α), βάσει και της υπ’άριθμ.53504/1618/24-06-2009 

έγκριση περιβαλλοντικών όρων. Λόγω της βαριάς κυκλοφορίας στο χώρο της Ε.Ε.Λ. και των 

καιρικών συνθηκών που επικρατούν τους χειμερινούς μήνες στην περιοχή, απαιτείται βελτίωση 

της βατότητάς της οδού με ασφαλτόστρωση.  

Συγκεκριμένα στην παρούσα μελέτη, για τη βελτίωση της οδού πρόσβασης μήκους 900μ. και 

πλάτους περίπου 3,8μ, περιλαμβάνονται οι παρακάτω εργασίες: 

• Καθαρισμός και μόρφωση τάφρων 

• Κατασκευή βάσης οδοστρωσίας πάχους 10εκ. 

• Ασφαλτόστρωση με ασφαλτική στρώση κυκλοφορίας πάχους 5εκ.   

• Προσαρμογή στάθμης υφιστάμενων φρεατίων 

 

Γ1.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
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Υλικό Κίνδυνος Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 

Χόρτα, χαμηλή βλάστηση 

σε άμεση γειτνίαση με την 

οδό 

Πιθανή μετάδοση πύρινου 

μετώπου από έξω προς 

διερχόμενα οχήματα 

Αποψίλωση, δημιουργία 

αντιπυρικής ζώνης, 

καθαριότητα 

  

Στάσιμα ύδατα ως 

συλλογές σε λακκούβες, 

κοιλώματα, φραγμένες 

παροχετεύσεις, φρεάτια 

κλπ 

Εστίες ανάπτυξης 

κουνουπιών επιβλαβείς 

για κατοίκους της 

περιοχής 

Ταχεία αποκατάσταση 

ζημιών. Τακτική 

συντήρηση. 

Επιδιορθώσεις 

κακοτεχνιών 

  

Πάγος/χιόνι επί Ατυχήματα λόγω Τακτική επιθεώρηση.   
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Υλικό Κίνδυνος Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 

καταστρώματος της οδού 

και ειδικά γεφυρών, ένεκα 

αντίξοων καιρικών 

συνθηκών 

ολισθηρότητας, 

ακινητοποίησης οχημάτων 

κλπ 

Εφαρμογή σχεδίου 

αποχιονισμού. Χρήση 

άλατος κλπ 

Ξένα σώματα επί της 

οδού, υλικά κατάπτωσης, 

σκόνη, χώματα, 

απόσπαση αδρανών, 

συντρίμμια 

Ατυχήματα λόγω 

αποφευκτικών ελιγμών, 

προσκρούσεων, 

ολισθηρότητας, 

αναρρόφηση κινητήρων jet 

Τακτική επιθεώρηση. 

Ταχεία προσωρινή 

σήμανση. Ταχεία 

απομάκρυνση υλικών. 

Αποκατάσταση 

καταπτώσεων 

  

Νερό επί καταστρώματος 

λόγω τοπικής αστοχίας 

συστήματος 

αποστράγγισης/αποχέτευσ

ης της οδού 

Επικίνδυνη κατάσταση 

λόγω αυξημένου κινδύνου 

ατυχημάτων 

(ακινητοποιήσεις 

οχημάτων, υδρολίσθηση 

κλπ) 

Έκτακτη/τακτική 

επιθεώρηση. Διακοπή 

κυκλοφορίας ή προσωρινή 

σήμανση. Ταχεία 

αποκατάσταση 

  

Δοχεία απορριμμάτων 

ρυπαρά 

Επικίνδυνη έκθεση σε 

βιολογικούς παράγοντες 

με επιμόλυνση εκ 

λανθασμένου χειρισμού ή 

εντόμων 

Συχνός καθαρισμός, 

πινακίδες για κλείσιμο 

κάδων 

  

Απορρίμματα ακάλυπτα ή 

σε μεγάλες ποσότητες και 

μεγάλο χρονικό διάστημα 

Επικίνδυνη η έκθεση σε 

βιολογικούς παράγοντες, 

αυτανάφλεξη, εστία 

ανάπτυξης εντόμων 

Κάλυψη και εν κλειστώ 

αποθήκευση, τακτική και 

συχνή απομάκρυνση, 

μέτρα κατά τον χειρισμό 

  

 

Γ2.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ που αφορούν εργασίες που θα 

εκτελούνται στα πλαίσια τακτικής ή έκτακτης συντήρησης. 
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Δράση Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 

Τραυματισμός ατόμου από εκτίναξη 

υλικού λόγω διερχομένου οχήματος 

(λίθοι, κλατάρισμα, κλαδιά) 

Καθαριότητα οδοστρώματος, μη 

απόρριψη υλικών, ρύθμιση ταχυτήτων 

διερχόμενης κυκλοφορίας, 

αποστάσεις ασφαλείας 

  

Παράσυρση εργαζομένου από 

διερχόμενο όχημα 

Σήμανση έργων επί της οδού σφήνα 

εκτροπής, εμπόδιο προσπτωσης 

(όχημα, follow-me, μπαριέρα), 
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Δράση Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 

ανακλαστικό χιτώνιο 

Σύγκρουση οχήματος συνεργείου 

ελέγχου, συντήρησης, επισκευών με 

εμπόδιο της οδού 

Τακτική συντήρηση οχήματος, τήρηση 

ορίων ταχύτητας, σήμανση εμποδίων 

  

Σύγκρουση οχήματος συνεργείου 

ελέγχου, συντήρησης, επισκευών με 

άλλο όχημα της οδού 

Τακτική συντήρηση οχήματος, τήρηση 

κανόνων ασφαλούς οδήγησης-ορίων 

ταχύτητας, αμυντική οδήγηση 

  

Καταπλάκωση ατόμων λόγω 

υπέρβασης αντοχής πλευρικών ή 

εναέριων κατασκευών εκ τυχηματικών 

δράσεων 

Όχι άνευ αδείας μετατροπές. Τακτική 

συντήρηση. Επιθεώρηση για 

πρόδρομα σημεία. 

  

Πτώση υλικών οικοδομικών ή μη από 

πινακίδες, τοίχους αντιστήριξης, 

πρανή 

Τακτική επιθεώρηση. Επισκευή 

βλαβών. Μέτρα ασφαλείας εργασιών. 

Αποκόλληση επισφαλών όγκων. 

  

Πτώση στο ίδιο ύψος ατόμων λόγω 

υλικών στο δάπεδο ή ολισθηρότητας 

χώρων 

Όχι η άνευ αδείας κατάληψη ή 

απόρριψη υλικών στο δάπεδο. Μέτρα 

ασφαλείας κατά την πλύση. 

Απομάκρυνση πάγου 

  

 

ΤΜΗΜΑ Δ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 

Δ1.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΙΚΡΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ που αφορούν εργασίες 

που θα εκτελούνται στα πλαίσια τακτικής ή έκτακτης συντήρησης. 

1 . 0200001 

Θέση/Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 

Εργασίες επί της οδού Όλα τα άτομα που εμπλέκονται σε 

εργασία επί των οδών θα φέρουν 

ανακλαστικό χιτώνιο 

  

  Πριν την έναρξη εργασιών επί της 

οδού θα εφαρμόζονται για την 

προειδοποίηση, εκτροπή της 

κυκλοφορίας, ρύθμιση ταχύτητος και 

αποκατάσταση ροής τα 

προβλεπόμενα από τις εγκυκλίους 

ΥΔΕ ΒΜ5/304/1980 για οδούς εκτός 

κατοικημένων περιοχών και ΥΔΕ 

ΒΜ5/58/1983 για οδούς εντός 

κατοικημένων περιοχών 
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Δ2.   ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ που αφορούν εργασίες που θα εκτελούνται 

στα πλαίσια τακτικής ή έκτακτης συντήρησης. 
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Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 

Εργασία με έκθεση σε δάγκωμα - 

τσίμπημα από ζώα (σκορπιοί, φίδια, 

αρουραίοι, σκύλοι κλπ) 

Καμία εργασία δεν θα αρχίζει σε 

παρόδιο χώρο όπου υπάρχουν 

επικίνδυνα ζώα κατοικίδια ή 

παρασιτικά, αν δεν προηγηθεί 

διαδικασία εξουδετέρωσης τους. 

  

 Η εργασία θα αναλαμβάνεται από 

τουλάχιστον δύο άτομα  εκπαιδευμένα 

  

 Αν υπολείπεται κίνδυνος από ερπετά, 

έντομα τρωκτικά οι εργαζόμενοι εκτός 

από την φόρμα εργασίας τους κατά 

περίπτωση επιβάλλεται να φορούν 

υψηλές μπότες, γάντια με αντοχή στην 

κοπή, εξοπλισμό αναρρόφησης 

δηλητηρίου από πληγές. 

  

Εργασία με έκθεση σε θόρυβο 

(κυκλοφορία, μηχανήματα έργων, 

αεροπίστολα) 

Αν απαιτείται εργασία σε θορυβώδη 

χώρο θα εξετάζεται πρώτα η 

περίπτωση διακοπής της λειτουργίας. 

  

 Εκτιμάται η ηχοδόση των 

εργαζομένων σε περίπτωση 

αμφιβολίας γίνονται μετρήσεις. 

  

 Γίνεται χρήση κατάλληλου 

ακοοπροστατευτικού μέσου 

  

 Μόνο εκπαιδευμένα άτομα στην 

προστασία ακοής θα αναλαμβάνουν 

την εργασία 

  

Εργασία με έκθεση σε οπτική 

ακτινοβολία (ήλιος, λέιζερ) 

Ετεροχρονισμός μέγιστης έντασης 

ακτινοβολίας και εργασίας 

  

 Η εργασία με έκθεση στον ήλιο ή 

πλησίον διατάξεων εκπομπής πρέπει 

να αποφεύγεται 

  

 Προστασία οφθαλμών με κατάλληλο 

μέσο προστασίας 

  

 Διατάξεις σκίασης πρέπει να 

προβλέπονται αν είναι αναγκαίες 
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Δ3.   ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ που αφορούν εργασίες που θα εκτελούνται στα 

πλαίσια τακτικής ή έκτακτης συντήρησης. 
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Προσπέλαση Τρόπος προσπέλασης Χώρος Σχέδια 

Προσπέλαση για εγκαταστάτες, 

συντηρητές, προσωπικό 

καθαριότητας, κλπ 

Μόνον διαπιστευμένα άτομα θα 

γίνονται δεκτά 

  

  Δεν επιτρέπεται το κλείσιμο 

διαδρόμων, κλιμακοστασίων, εξόδων, 

διαβάσεων πεζών με υλικά  

  

  Θα γίνεται προσπάθεια να μην 

παρακωλύεται η κυκλοφορία, σε 

περίπτωση που αυτό δεν είναι εφικτό 

θα ακολουθούνται οδηγίες για εργασία 

επί των οδών  

  

  Προσπέλαση στην οδό προβλέπεται 

κατόπιν ειδικής αδείας (ΥΠΕΧΩΔΕ, 

Δήμος, κλπ)   

  

Προσπέλαση μονάδας Α' Βοηθειών ποκομιδή ασθενούς σε καθιστή θέση 

από κλίμακες, κλινήρης από το 

κλιμακοστάσιο, με ατραυματικό φορείο 

από/σε υψηλά μέρη 

  

  Πρώτες βοήθειες θα δίδονται σε 

ασφαλείς παρόδιους χώρους και 

εφόσον έχει ληφθεί μέριμνα για την 

διευθέτηση της κυκλοφορίας  

  

  Προσπέλαση από τους κόμβους των 

οδών  

  

Προσπέλαση πυροσβεστικών 

δυνάμεων 

Αναστροφή επί της οδού στα σημεία 

της διαχωριστικής νησίδας με την 

έγχρωμη ένδειξη στις θέσεις ΧΘ 

  

  Η μπάρα παραβιάζεται με ενέργεια 

λοστού στα ενδεικνυόμενα στηρίγματα  

  

  Η κυκλοφορία πρέπει να ρυθμίζεται 

από τροχονόμους ή να διακόπτεται 

εντελώς  

  

  Προσπέλαση πυροσβεστικών 

δυνάμεων από τους κόμβους των 

  



 

(Σ.Α.Υ.) ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ «ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ  ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ Ε.Ε.Λ. ΒΕΛΒΕΝΤΟΥ» 

σελίδα 9 από 9 
 
 

Προσπέλαση Τρόπος προσπέλασης Χώρος Σχέδια 

οδών.  

 

Δ4.   ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ - ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΕΙΣ που αφορούν εργασίες που θα εκτελούνται 

στα πλαίσια τακτικής ή έκτακτης συντήρησης. 

1 . 0200001, 

Υποχρέωση/Απαγόρευση Περιγραφή Χώρος Σχέδια 

Απαγόρευση καπνίσματος Απαγορεύεται το κάπνισμα πλησίον 

χώρων με υψηλό κίνδυνο πυρκαγιάς 

(δάση, ξερά χόρτα, χυμένα καύσιμα 

κλπ) 

  

Καθαριότητα χώρων Απαγορεύεται η ρίψη απορριμμάτων, 

τσιγάρων, προϊόντων σάρωσης, 

σακούλες σκουπιδιών στους χώρους 

της οδού, όπως και το πτύειν 

  

Στάσιμα ύδατα σε λάκκους, 

κοιλώματα, φρεάτια 

Απαγορεύεται η διατήρηση στάσιμων 

υδάτων στους χώρους της οδού. Οι 

κακοτεχνίες θα διορθώνονται έτσι 

ώστε να μην αναπτύσσονται κώνωπες 

  

 

Κοζάνη, 17-2-2020 Κοζάνη, 17-2-2020 Κοζάνη, 17-2-2020 

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

 Ο Προϊστάμενος Τ.Δ.Π. Ο Δ/ντης Τ.Ε.Π.Ε. Κοζάνης 

 

 

  

Απόστολος Στάμος   

Πολιτικός Μηχ. με Α΄β. Παναγιώτης Τσιάμης Κωνσταντίνος Γρίβας 

 

 

Μαρία Χαλκίδου 

Τοπογράφος Μηχ. με Α΄β. 

Μηχανολόγος  Μηχ. με Α΄β. Πολιτικός Μηχ. με Α΄β. 
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