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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Α. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
1. ΕΙ∆ΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΥ 

 
2. ΑΚΡΙΒΗΣ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 
3. ΑΡΙΘΜΟΣ Α∆ΕΙΑΣ 

 
4. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 
5. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΣΥΝΤΑΚΤΗ ΤΟΥ Φ.Α.Υ. 

 
6. Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 
 
Β. ΜΗΤΡΩΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ο παρών ΦΑΥ συντάχθηκε σύµφωνα µε τις προβλέψεις του Π∆ 305/1996 «Ελάχιστες προδιαγραφές για ασφάλεια και 

υγεία που πρέπει να εφαρµόζονται στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συµµόρφωση µε την οδηγία 92/57/ΕΟΚ.», ΦΕΚ 

212Α/29-8-1996 και αποσκοπεί στην πρόληψη των κινδύνων κατά τις ενδεχόµενες µεταγενέστερες εργασίες καθ΄ όλη τη 

διάρκεια ζωής του έργου 

Οι προβλέψεις του παρόντος ΦΑΥ στηρίζονται: 

• Στην Ελληνική Νοµοθεσία (Νοµοθετήµατα που αφορούν στην Υγιεινή και Ασφάλεια των εργαζοµένων γενικά, αλλά 

και Νοµοθετήµατα που αφορούν στην Ασφάλεια για τα τεχνικά έργα και τις εργασίες που εκτελούνται σε αυτά). 

• Σε προδιαγραφές εξοπλισµού που πρόκειται να ενσωµατωθεί στο έργο. 

• Σε προδιαγραφές υλικών που πρόκειται να ενσωµατωθούν στο έργο. 

• Στην καλή πρακτική, σύµφωνα µε τους κανόνες των διεθνών προτύπων, της εµπειρίας και τέχνης. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

Μετά την εκτέλεση του έργου, ο αναθεωρηµένος ΦΑΥ πρέπει να παραδοθεί στον Κύριο του έργου. Σηµειώνεται ότι σε 

περίπτωση διαχωρισµού του έργου σε επιµέρους ιδιοκτήτες, κάθε ιδιοκτήτης πρέπει να λάβει αντίγραφο του ΦΑΥ. 

Ο ΦΑΥ περιέχει χρήσιµα στοιχεία για την ασφαλή συντήρηση του έργου καθώς και εργασίες µετατροπής του. Συνεπώς 

πρέπει να λαµβάνεται υπόψη κάθε φορά που κρίνεται απαραίτητο από τους εµπλεκόµενους και να ενηµερώνεται εφόσον 

προκύπτουν στοιχεία. 

Σηµειώνεται ότι η εφαρµογή της Ελληνικής Νοµοθεσίας για την Ασφάλεια και Υγεία των εργαζοµένων ελέγχεται από το 

αρµόδιο Κέντρο Πρόληψης Επαγγελµατικού Κινδύνου. 

ΠΡΟΣΟΧΗ 

Ο παρών ΦΑΥ σε καµία περίπτωση δεν υποκαθιστά την Ελληνική Νοµοθεσία. 
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Α. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

ΕΡΓΟ: «ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΤΑΦΡΩΝ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ∆ΙΚΤΥΟ ΤΗΣ Π.Ε. KΑΣΤΟΡΙΑΣ»  

 

1. ΕΙ∆ΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΥ 

Αντικείµενο του παρόντος έργου είναι η εκτέλεση εργασιών συντήρησης και η βελτίωση των τµηµάτων του Εθνικού 

Οδικού ∆ικτύου (αρµοδιότητας συντήρησης της ∆.Τ.Ε. (Ε∆ΡΑΣ) / Π.∆.Μ.), εντός της Π.Ε. Καστοριάς, που λόγω της 

παλαιότητας της κατασκευής του, των περιορισµένων πόρων για τη συντήρησή του και των πολυετών παρεµβάσεων 

εµφανίζει: µειωµένη δυνατότητα αποστράγγισης των οµβρίων υδάτων από το οδόστρωµα µε αποτέλεσµα τη φθορά του 

και την αύξηση της ολισθηρότητάς του, απουσία απορροής στα ακρόβαθρα των γεφυρών, απουσία αγωγών 

αποστράγγισης στις διασταυρώσεις µε αγροτικές οδούς µε αποτέλεσµα την διακοπή ροής αποστραγγιστικών τάφρων, 

επικινδυνότητα λόγω µερικής κατάληψης του οδοστρώµατος από υλικά καταπτώσεων, µείωση του πλάτους του 

ερείσµατος λόγω διάβρωσης ή και καταστροφής τους.  

Συγκεκριµένα προβλέπονται οι εξής εργασίες: Καθαρισµός και µόρφωση τάφρου τριγωνικής διατοµής ή τάφρου 

ερείσµατος, σε κάθε είδους έδαφος, καθαρισµός οχετών ανοίγµατος µέχρι και 3,00µ, άρση καταπτώσεων για κάθε είδους 

έδαφος, καθαρισµός πρανών ανοιχτών εκσκαφών, εκσκαφή θεµελίων τεχνικών έργων και τάφρων, κοιτοστρώσεις και 

εξοµαλυντικές στρώσεις από άοπλο σκυρόδεµα, κατασκευή ρείθρων, επενδεδυµένων τάφρων, διαµορφώσεις πυθµένα 

κλπ µε οπλισµένο σκυρόδεµα. 

 

2. ΑΚΡΙΒΗΣ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Οι επεµβάσεις θα γίνουν από την Υπηρεσία στο Ε.Ο.∆. που συντηρεί σήµερα η ∆.Τ.Ε. έδρας, εντός των ορίων της Π.Ε. 

Καστοριάς το οποίο έχει συνολικό µήκος 68 χλµ. περίπου (Ε.Ο. 15, Ε.Ο. 20).  

Σηµειώνεται ότι, ενδέχεται να πραγµατοποιηθούν επεµβάσεις για τον καθαρισµό τάφρων της οδού, εφόσον κρίνεται 

σκόπιµο από την Υπηρεσία, σε οποιοδήποτε σηµείο της Π.Ε. Καστοριάς προκύψει ανάγκη για επείγουσες επεµβάσεις.

  

3. ΑΡΙΘΜΟΣ Α∆ΕΙΑΣ 

∆εν απαιτείται. 

 

4. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ∆ΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 

∆/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ (Ε∆ΡΑ) 

Έδρα: ∆ΙΟΙΚΗΤΗΡΙΟ, ΠΕΡΙΟΧΗ Ζ.Ε.Π., 50100 ΚΟΖΑΝΗ 

 

5. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΣΥΝΤΑΚΤΗ ΤΟΥ Φ.Α.Υ. 

Τµήµα Συγκοινωνιακών Έργων, ∆/νσης Τεχνικών Έργων (έδρα), Περιφέρειας ∆υτικής Μακεδονίας  

 

6. Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Ορισµός εκ µέρους του Αναδόχου. 
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Β. ΜΗΤΡΩΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

1. ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 

1.1 Σκοπός 

Σκοπός των προτεινόµενων εργασιών είναι η άρση της επικινδυνότητας και η βελτίωση της οδικής ασφάλειας για τους 

χρήστες του Εθνικού Οδικού ∆ικτύου. 

  

1.2     Υφιστάµενη κατάσταση 

Αντικείµενο του παρόντος έργου είναι η εκτέλεση εργασιών συντήρησης και η βελτίωση των τµηµάτων του Εθνικού 

Οδικού ∆ικτύου (αρµοδιότητας συντήρησης της ∆.Τ.Ε. (Ε∆ΡΑΣ) / Π.∆.Μ.), εντός της Π.Ε. Καστοριάς, που λόγω της 

παλαιότητας της κατασκευής του, των περιορισµένων πόρων για τη συντήρησή του και των πολυετών παρεµβάσεων 

εµφανίζει: 

− µειωµένη δυνατότητα αποστράγγισης των οµβρίων υδάτων από το οδόστρωµα µε αποτέλεσµα τη φθορά του 

και την αύξηση της ολισθηρότητάς του 

− απουσία απορροής στα ακρόβαθρα των γεφυρών  

− απουσία αγωγών αποστράγγισης στις διασταυρώσεις µε αγροτικές οδούς µε αποτέλεσµα την διακοπή ροής 

αποστραγγιστικών τάφρων 

− επικινδυνότητα λόγω µερικής κατάληψης του οδοστρώµατος από υλικά καταπτώσεων  

− µείωση του πλάτους του ερείσµατος λόγω διάβρωσης ή και καταστροφής τους.  

 
Τα παραπάνω προβλήµατα επιδεινώνονται µε τις έντονες βροχοπτώσεις, τις πολύ χαµηλές θερµοκρασίες, καθώς και τις 

χιονοπτώσεις µεγάλης διάρκειας και έντασης.   

 

1.3  Συνοπτική Περιγραφή Επεµβάσεων  

Οι προβλεπόµενες επεµβάσεις αφορούν τα εξής: 

•  ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΑ:  

Καθαρισµός και µόρφωση τάφρου τριγωνικής διατοµής ή τάφρου ερείσµατος, σε κάθε είδους έδαφος, καθαρισµός 

οχετών ανοίγµατος µέχρι και 3,00µ, άρση καταπτώσεων για κάθε είδους έδαφος, καθαρισµός πρανών ανοιχτών 

εκσκαφών. 

• ΤΕΧΝΙΚΑ ΕΡΓΑ: 

Εκσκαφή θεµελίων τεχνικών έργων και τάφρων, κοιτοστρώσεις και εξοµαλυντικές στρώσεις από άοπλο σκυρόδεµα, 

κατασκευή ρείθρων, επενδεδυµένων τάφρων, διαµορφώσεις πυθµένα κλπ µε οπλισµένο σκυρόδεµα. 

 

1.4   Προτεινόµενη λύση – Αναλυτική Περιγραφή Επεµβάσεων 

Για την αντιµετώπιση των υφιστάµενων προβληµάτων αλλά και αυτών που θα προκύψουν ως την εγκατάσταση του 

εργολάβου, θα γίνουν οι παρακάτω εργασίες:    
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Α. Χωµατουργικές Εργασίες 

1. Καθαρισµός και µόρφωση υφιστάµενων τριγωνικών ή τραπεζοειδών τάφρων, οχετών, πρανών ανοιχτών εκσκαφών 

από φερτά υλικά και χρόνιες προσχώσεις στα τµήµατα του δικτύου που απαιτείται. Άρση καταπτώσεων για κάθε 

είδους έδαφος. Οι εργασίες θα γίνουν µε ιδιαίτερη προσοχή προκειµένου να προφυλαχθούν δίκτυα κοινής ωφέλειας 

που τυχόν διέρχονται από την περιοχή. Τα προϊόντα καθαρισµού και το πλεονάζον υλικό θα φορτώνεται, θα 

µεταφέρεται και θα εναποτίθεται σε κατάλληλες θέσεις, µε δαπάνη, ευθύνη και µέριµνα του Αναδόχου σύµφωνα µε 

τις διατάξεις της Ε.Σ.Υ. και των λοιπών συµβατικών τευχών. Ο Ανάδοχος οφείλει επίσης να µεριµνήσει για όλες τις 

απαιτούµενες εγκρίσεις και αδειοδοτήσεις που απαιτούνται.  

2. Στα βραχώδη ή γαιώδη πρανή ορυγµάτων που παρουσιάζονται κατολισθήσεις εδαφικού υλικού ή πτώση βραχώδους 

υλικού και κορηµάτων στην οδό, στην περιοχή των ερεισµάτων ή εντός των ήδη υφιστάµενων πλεγµάτων, θα 

γίνεται άρση των παραπάνω καταπτώσεων. Ο Ανάδοχος οφείλει να διερευνήσει και να ενηµερωθεί από τους 

αρµόδιους φορείς για τυχόν διέλευση Ο.Κ.Ω. από την περιοχή προκειµένου να τα µετατοπίσει εγκαίρως ή να τα 

προφυλάξει. 

Σε κάθε περίπτωση, πριν την έναρξη των εργασιών, ο Ανάδοχος οφείλει να παίρνει όλα τα απαραίτητα µέτρα ασφάλειας 

και υγείας µε εγκατάσταση πλήρους εργοταξιακής σήµανσης σύµφωνα µε την εγκεκριµένη µελέτη.  

Β.  Τεχνικά Έργα 

1. Εκσκαφή ορυγµάτων πλάτους έως 5,0 m, οποιουδήποτε βάθους. για την θεµελίωση τεχνικών έργων (τοίχων, 

βάθρων, φρεατίων κλπ), και την κατασκευή αγωγών και οχετών (αποχέτευσης, αποστράγγισης, Ο.Κ.Ω., κλπ.), σε 

κάθε είδους έδαφος (γαιώδες-ηµιβραχώδες ή βραχώδες, περιλαµβανοµένων και των γρανιτικών και κροκαλοπαγών 

πετρωµάτων), µε οποιονδήποτε εξοπλισµό, µε ή χωρίς χρήση εκρηκτικών υλών, σύµφωνα µε τα καθοριζόµενα στην 

ΕΤΕΠ 02-04-00-00 ''Εκσκαφές θεµελίων τεχνικών έργων'' 

2. Κοιτοστρώσεις και εξοµαλυντικές στρώσεις από άοπλο σκυρόδεµα C8/10. Κατασκευές τεχνικών έργων κάθε είδους 

και οποιουδήποτε ανοίγµατος και ύψους από σκυρόδεµα που παρασκευάζεται σε µόνιµο ή εργοταξιακό συγκρότηµα 

παραγωγής, µε θραυστά αδρανή λατοµείου κατάλληλης κοκκοµέτρησης και διαστάσεων µέγιστου κόκκου, τσιµέντο 

κατάλληλης κατηγορίας, αντοχής και ποσότητας, ως και τα τυχόν αναγκαία ρευστοποιητικά, υπερρευστοποιητικά, 

αερακτικά, σταθεροποιητικά κλπ. πρόσµικτα. 

3. Κατασκευή ρείθρων, επενδεδυµένων τάφρων, διαµορφώσεις πυθµένα κλπ. µε σκυρόδεµα C20/25. Κατασκευές 

τεχνικών έργων κάθε είδους και οποιουδήποτε ανοίγµατος και ύψους από σκυρόδεµα που παρασκευάζεται σε µόνιµο 

ή εργοταξιακό συγκρότηµα παραγωγής, µε θραυστά αδρανή λατοµείου κατάλληλης κοκκοµέτρησης και διαστάσεων 

µέγιστου κόκκου, τσιµέντο κατάλληλης κατηγορίας, αντοχής και ποσότητας, ως και τα τυχόν αναγκαία 

ρευστοποιητικά, υπερρευστοποιητικά, αερακτικά, σταθεροποιητικά κλπ. πρόσµικτα. 

Περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης - επέµβασης 

Σε περιπτώσεις εκτάκτων αναγκών (π.χ. ατυχήµατα, πληµµύρες, αποµάκρυνση υλικών ή ζώων από το οδόστρωµα, 

πεσµένα δέντρα ή κλαδιά, ή οτιδήποτε άλλο κρίνεται από την Υπηρεσία ως έκτακτη ανάγκη αντιµετώπισης) ο Ανάδοχος 

οφείλει να έχει σε ετοιµότητα ειδικά εξοπλισµένο όχηµα µε φάρο και φωτεινό βέλος στο πίσω µέρος του και θα φέρει 

πλήρη εξοπλισµό για τη σήµανση και την άµεση αποκατάσταση όπως κώνοι σήµανσης, ταινίες σήµανσης, αναλάµποντες 

φανοί, βάσεις στήριξης πινακίδων, συνδυαστικές πινακίδες (Ρ-52δ / Π-77 και Ρ-52α / Π-78), σφυριά, φτυάρια, κασµάδες, 

καρφιά, ψυχρή άσφαλτο, σάκο µε άµµο και ότι άλλο κριθεί απαραίτητο για την προσωρινή σήµανση ή αποκατάσταση της 

βλάβης. Ο Ανάδοχος θα είναι σε ετοιµότητα όλο το 24ωρο έτσι ώστε να µπορεί να ανταποκριθεί άµεσα σε τηλεφωνική 

ειδοποίηση της Υπηρεσίας. Η δαπάνη για όλες τις εργασίες αντιµετώπισης εκτάκτων αναγκών περιλαµβάνεται ανηγµένα 

στα αντίστοιχα άρθρα του τιµολογίου χωρίς να δικαιούται ο Ανάδοχος πρόσθετη αποζηµίωση. 
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1.5  Λήψη µέτρων Ασφαλείας 

Ο Ανάδοχος υποχρεούται µε δική του µέριµνα και ευθύνη, χωρίς ιδιαίτερη αποζηµίωση, να λαµβάνει όλα τα µέτρα 

σήµανσης, που καθορίζονται στην ισχύουσα Προδιαγραφή Σήµανσης Εκτελουµένων Έργων (ΟΜΟΕ - ΣΕΕΟ τεύχος 7 του 

2010), δηλαδή να προβαίνει στην εγκατάσταση και διατήρηση καθ' όλη τη διάρκεια εκτέλεσης των εργασιών 

προειδοποιητικής σήµανσης, την οποία θα προσαρµόζει κάθε φορά στις ανάγκες του έργου και στις ανάγκες ρύθµισης της 

κυκλοφορίας, ώστε να παρέχεται σε κάθε περίπτωση πλήρης ασφάλεια διέλευσης οχηµάτων και πεζών, χωρίς να 

διακόπτεται η κυκλοφορία και να δηµιουργείται η µικρότερη δυνατή όχληση από την εκτέλεση των εργασιών. Οι εργασίες 

θα εκτελούνται από εξειδικευµένο προσωπικό µε λήψη όλων των απαιτούµενων µέτρων προστασίας κατά περίπτωση και 

ο Ανάδοχος είναι υποχρεωµένος να λαµβάνει όλα τα µέτρα ασφάλειας και υγείας για την προστασία του προσωπικού του 

(φωσφορούχες στολές, ειδικά γυαλιά, µπότες κ.τ.λ), σύµφωνα µε την Ειδική Συγγραφή Υποχρεώσεων και το Σχέδιο  

Ασφάλειας και Υγείας του έργου.   

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

Σε περίπτωση που ακολουθήσουν τροποποιήσεις της µελέτης κατά τη διάρκεια των εργασιών, ο Συντονιστής Ασφάλειας 

κατά την εκτέλεση του έργου οφείλει να ενηµερώσει την παρούσα σύντοµη τεχνική περιγραφή, ώστε να ανταποκρίνεται 

στα πραγµατικά δεδοµένα. 

 

2. ΥΛΙΚΑ 

Τα υλικά που πρόκειται να ενσωµατωθούν στο έργο ή τα µηχανήµατα που θα χρησιµοποιηθούν πρέπει να είναι σύµφωνα 

µε τη σχετική νοµοθεσία και τα όσα προβλέπονται για κάθε εργασία στα Τέυχη των Προδιαγραφών και της Τεχνικής 

Περιγραφής. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

Το παρόν κεφάλαιο του ΦΑΥ πρέπει να ενηµερώνεται, σύµφωνα µε τις Τεχνικές Προδιαγραφές Υλικών που 

ενσωµατώνονται στο έργο, βάσει της ελληνικής και ευρωπαϊκής νοµοθεσίας.  

  

3. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Οι Κανονισµοί µε βάση των οποίων συντάχθηκε η µελέτη, αναφέρονται παρακάτω: 

· Κανονισµός Μελετών και Ερευνών (Κ.Μ.Ε.) 

· Οδηγίες Μελετών Οδικών Έργων (ΟΜΟΕ ΥΠΕΧΩ∆Ε) 

· Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας (Ν.2094/92) 

· Εθνικές Τεχνικές Προδιαγραφές (ΕΤΕΠ) 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

Σε περίπτωση τροποποιήσεων της µελέτης ο κατάλογος των Κανονισµών πρέπει να ενηµερώνεται, ώστε να 

ανταποκρίνεται στα πραγµατικά δεδοµένα. 

 

4. ΣΧΕ∆ΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Με µορφή παραρτήµατος του Φ.Α.Υ. θα προσαρτώνται µετά την ολοκλήρωση της εκτέλεσης του έργου τα «ΩΣ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΘΗ» σχέδια του έργου. 
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Γ. ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

1. ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Ο πιο σηµαντικός παράγοντας για την εύρυθµη και απρόσκοπτη λειτουργία του έργου είναι η οργάνωση ενός 

εξειδικευµένου τµήµατος συντήρησης – εποπτείας από τον Κύριο του Έργου και η στελέχωσή του µε έµπειρο 

προσωπικό.  

Κατά την εκτίµηση του συντάκτη του ΦΑΥ οι παρακάτω συγκεκριµένες εργασίες χρήζουν ιδιαίτερης προσοχής: 

1.1 ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ 

Ο χειρισµός µηχανηµάτων γίνεται απαραίτητα από άτοµο υγιές, µε καλή όραση και ακοή που έχει εµπειρία και, 

εφόσον προβλέπεται από τις κείµενες διατάξεις, άδεια χειριστού. 

Απαγορεύεται ο χειρισµός οιασδήποτε µηχανής ή η καθοδήγηση του χειριστού της δια σηµάτων από άτοµα ηλικίας 

κάτω των 18 ετών. 

Ο χειριστής κατά τη διάρκεια της λειτουργίας του µηχανήµατος βρίσκεται σε θέση απ’ όπου έχει πλήρη ορατότητα 

και εποπτεία. Η εκτέλεση εργασίας σε σηµεία µη ορατά από το χειριστή, είναι δυνατή µόνο όταν στις επισφαλείς 

θέσεις υπάρχει έµπειρο πρόσωπο, προφυλαγµένο από πιθανή πτώση των µεταφερόµενων υλικών, για να 

κατευθύνει µε σήµατα τους χειρισµούς. 

Ο χειριστής προκειµένου να αποµακρυνθεί οφείλει να θέτει τα χειριστήρια σε θέση «εκτός», να διακόπτει την 

ηλεκτροδότηση και να σφίγγει το φρένο. 

Ο έλεγχος των µηχανηµάτων πραγµατοποιείται τουλάχιστον µία φορά κατά έτος και οπωσδήποτε πριν την έναρξη 

εργασιών µετά από νέα εγκατάσταση. Ο έλεγχος αυτός καλύπτει όλα τα συστήµατα, τµήµατα και όργανα του 

µηχανήµατος. 

1.2  ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 

Απαγορεύονται οι ακόλουθες ενέργειες σαν επικίνδυνες: 

• Η µεταφορά – ανύψωση προσωπικού µε µηχανήµατα ανύψωσης υλικών 

• Η ελεύθερη αιώρηση φορτίων 

• Η ανάρτηση φορτίων υπό γωνία 

• Η ανύψωση – καταβίβαση φορτίων, απότοµα ή µε µεγάλη ταχύτητα ή απότοµη πέδηση 

• Η υπερφόρτιση του µηχανήµατος 

1. 1.3  ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 

Υπενθυµίζουµε τα εξής: κάθε εµπλεκόµενος στην παρούσα εργολαβία υποχρεούται να χρησιµοποιεί τα 

χορηγούµενα γι’ αυτό το σκοπό µέσα ατοµικής προστασίας (Μ.Α.Π.). Η χρήση των Μ.Α.Π. είναι υποχρεωτική για 

κάθε εργαζόµενο, ανεξάρτητα από τη σχέση εργασίας (αυτοαπασχολούµενος ή µη κ.λπ.). 

2.  ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

Επισηµαίνονται τα επικίνδυνα υλικά του έργου κατά την κατασκευή και την εν συνεχεία λειτουργία του, 

καθορίζονται οι κίνδυνοι αυτών και προτείνονται µέσα προστασίας. 
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ΥΛΙΚΟ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

∆ίκτυα Ο.Κ.Ω.   

Άλλα δίκτυα Ο.Κ.Ω.  στην 

περιοχή του έργου, ύδρευσης, 

αποχέτευσης, ΟΤΕ, ∆ΕΗ. 

Μόλυνσης, υψηλών 

πιέσεων, 

ηλεκτροπληξίας κ.λ.π. 

Αναγνώριση όδευσης δικτύων, διακοπή 

ηλεκτροδότησης, εκσκαφές µε επιµέλεια, 

λήψη µέτρων προστασίας. 

Μηχανήµατα έργου 
Μηχανήµατα που 
εγκαταλείπονται στο έργο. 

Συγκρούσεων 
οχηµάτων, λάδια, 
βρωµιές. 

Στάθµευση των µηχανηµάτων σε ειδικό 
περιφραγµένο χώρο. 

Υλικά Συντήρησης 

Συσκευασίες, κατεστραµµένα 

υλικά, που εγκαταλείπονται στο 

έργο. 

∆ηλητηρίαση - Μόλυνση 
Έλεγχος συσκευασίας, φύλαξη, 

προβλεπόµενη χρήση 

 

3. ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

Επισηµαίνονται οι επικίνδυνες µηχανικές δράσεις στο έργο κατά την κατασκευή και την εν συνεχεία λειτουργία 

του, καθορίζονται οι κίνδυνοι αυτών και προτείνονται µέσα προστασίας. 

∆ΡΑΣΗ ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

Σύγκρουση οχήµατος ή µε άλλο 

όχηµα ή εµπόδιο. 

Σύγκρουση οχήµατος συνεργείου ελέγχου, 

συντήρησης, επισκευών µε άλλο όχηµα ή 

εµπόδιο. 

Τακτική συντήρηση οχήµατος, τήρηση 

κανόνων ασφαλούς οδήγησης-ορίων 

ταχύτητας, αµυντική οδήγηση, 

σήµανση εµποδίων. 

Πτώση υλικών Πτώση υλικών, εργαλείων, εξοπλισµού. 
Το προσωπικό θα φέρει κράνος 

ασφαλείας. 

Παράσυρση εργαζοµένου 
Παράσυρση εργαζοµένου από διερχόµενο 

όχηµα. 

Σήµανση έργων επί προς οδού, 

ανακλαστικό χιτώνιο. 

Εκτίναξη υλικού 
Τραυµατισµός ατόµου από εκτίναξη υλικού 

λόγω διερχοµένου οχήµατος. 

Καθαριότητα οδοστρώµατος, µη 

απόρριψη υλικών, ρύθµιση ταχυτήτων 

διερχόµενης κυκλοφορίας, αποστάσεις 

ασφαλείας. 

Πιάσιµο άκρων 
Πιάσιµο άκρων ή προς τραυµατισµός κατά την 

διάρκεια των εργασιών. 

Γάντια, υποδήµατα ασφαλείας 

υποχρεωτικά. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

Σε περίπτωση τροποποιήσεων της µελέτης, οι παραπάνω επισηµάνσεις πρέπει να ενηµερώνονται, ώστε να 

ανταποκρίνονται στα πραγµατικά δεδοµένα. 
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∆. Ο∆ΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Καταγράφονται στοιχεία που αποσκοπούν στην πρόληψη και αποφυγή κινδύνων κατά την κατασκευή του έργου 

αλλά και κατά προς ενδεχόµενες µεταγενέστερες εργασίες – συντήρησης, καθαρισµού, επισκευής κλπ. – καθ’ όλη 

τη διάρκεια προς ζωής του έργου και δίνονται οδηγίες για τον ασφαλή τρόπο εκτέλεσης των εργασιών. Γενικότερα 

θα απαγορεύεται η χωρίς λόγο παραµονή προσώπων άσχετων µε την επέµβαση προς χώρους των επεµβάσεων. 

ΘΕΣΗ / ΕΡΓΑΣΙΑ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑ 

Εργασίες επί οδών ή πεζοδροµίων 

Πριν την έναρξη εργασιών επί προς οδού θα εφαρµόζονται για την προειδοποίηση, 

εκτροπή προς κυκλοφορίας, ρύθµιση ταχύτητας και αποκατάσταση ροής τα 

προβλεπόµενα από προς εγκυκλίους Υ∆Ε ΒΜ5/304/1980 για οδούς εκτός κατοικηµένων 

περιοχών και Υ∆Ε ΒΜ5/58/1983 για οδούς εντός κατοικηµένων περιοχών 

Όλα τα άτοµα που εµπλέκονται σε εργασία επί των οδών θα φέρουν ανακλαστικό 

χιτώνιο 

Την νύκτα θα παραµένει φωτισµός ασφαλείας αν ο εξωτερικός φωτισµός κτιρίων ή ο 

οδοφωτισµός δεν επαρκεί και θα ενισχύεται η περίφραξη. 

Αν εµποδίζεται η κυκλοφορία των πεζών στο πεζοδρόµιο (πλάτος < 0.60 µ) θα 

αποκαθίσταται µε ξύλινο ή µεταλλικό πεζοδρόµιο προς την οδό 

 

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Για τις εργασίες συντήρησης που αναµένονται, κατά τη διάρκεια ζωής του έργου, παρατίθενται οι Οδηγίες Ασφαλούς 

Εργασίας. 

Κάθε Οδηγία Ασφαλούς Εργασίας περιέχει: 

 Περιγραφή των προτεινόµενων µέτρων προστασίας για την αντιµετώπιση των κινδύνων 

 Αναφορά των απαραίτητων Μέσων Ατοµικής Προστασίας που πρέπει να χρησιµοποιούνται από το προσωπικό  

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

Ο Τεχνικός Ασφάλειας του συνεργείου που θα εκτελέσει τις συγκεκριµένες εργασίες οφείλει να συντάξει Εκτίµηση 

Επαγγελµατικού Κινδύνου και να την υποβάλλει στον εργοδότη του. Ο επικεφαλής του συνεργείου πρέπει να λάβει 

υπόψη του τα περιεχόµενα τόσο της Οδηγίας Ασφαλούς Εργασίας όσο και της Εκτίµησης Επαγγελµατικού Κινδύνου. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΤΑΦΡΩΝ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ∆ΙΚΤΥΟ ΤΗΣ Π.Ε. KΑΣΤΟΡΙΑΣ / Π.∆.Μ. 
ΦΑΚΕΛΟΣ  ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ  

 

11 
 

 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1: ΜΕΛΕΤΕΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ - ΣΧΕ∆ΙΑ «AS BUILT» 

Ο Συντονιστής Ασφαλείας κατά την εκτέλεση του έργου οφείλει να συµπεριλάβει στο παρόν κεφάλαιο του ΦΑΥ κατάλογο 

των µελετών εφαρµογής και των "as built" σχεδίων του έργου. 

Τα «ως κατασκευάσθη» σχέδια του έργου, θα υποβληθούν από τον ανάδοχο που θα κατασκευάσει το έργο, µετά την 

ολοκλήρωση της κατασκευής αυτού. 

Στα ως άνω «ως κατασκευάσθη» σχέδια περιέχεται αποτύπωση των επεµβάσεων.  

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2: ΜΗΤΡΩΟ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 

Παρακάτω παρουσιάζεται το µητρώο επεµβάσεων στο έργο. Το µητρώο επεµβάσεων στο έργο πρέπει να ενηµερώνεται 

µετά από κάθε νέα επέµβαση σε αυτό, µε τα στοιχεία που θα προκύπτουν κάθε φορά. 

 

ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  
ΕΝΑΡΞΗΣ 

∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΥ  
ΠΡΟΕΚΥΨΑΝ 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 3 :  ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

- Ν1568/1985 «Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζοµένων», ΦΕΚ 117Α/85 

- Ν2224/1994 «Ρύθµιση θεµάτων εργασίας, συνδικαλιστικών δικαιωµάτων, Υγιεινής - Ασφάλειας κλπ», ΦΕΚ 112Α/94 

- Ν1396/1983 «Υποχρεώσεις λήψης και τήρησης των µέτρων ασφάλειας στις οικοδοµές και λοιπά ιδιωτικά τεχνικά 

έργα», ΦΕΚ 126Α/83 

- N1430/1984 «Κύρωση της αριθµ. 62 ∆ιεθνούς Συµβάσεις Εργασίας, που αφορά τις διατάξεις ασφάλειας στην 

οικοδοµική βιοµηχανία και τη ρύθµιση θεµάτων που έχουν σχέση µε αυτή», ΦΕΚ 49Α/84 

- Π∆17/1996 «Μέτρα για τη βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των εργαζοµένων σε συµµόρφωση µε τις οδηγίες 

89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ», ΦΕΚ 11Α/96, όπως τροποποιήθηκε µε το Π∆159/1999 (ΦΕΚ 157Α/99) 

- Π∆305/1996 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας που πρέπει να εφαρµόζονται στα προσωρινά ή κινητά 

εργοτάξια σε συµµόρφωση προς την οδηγία 92/57/ΕΟΚ», ΦΕΚ 212Α/96 

- Π∆1073/1981 «Περί µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών εις εργοτάξια οικοδοµών και πάσης φύσεως 

έργων αρµοδιότητος Πολιτικού Μηχανικού», ΦΕΚ 260Α/81 

- Π∆395/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρησιµοποίηση εξοπλισµού εργασίας από τους 

εργαζόµενους κατά την εργασία τους σε συµµόρφωση µε την οδηγία του Συµβουλίου 89/655/ΕΟΚ», ΦΕΚ 220Α/94, 

όπως τροποποιήθηκε µε τα Π∆89/1999 (ΦΕΚ 94Α/99) και Π∆304/2000 (ΦΕΚ 241Α/00) 

- Π∆396/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρήση από τους εργαζόµενους εξοπλισµών 

ατοµικής προστασίας κατά την εργασία σε συµµόρφωση προς την οδηγία του Συµβουλίου 89/656/ΕΟΚ», ΦΕΚ 
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220Α/94 

- Π∆397/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας κατά τη χειρωνακτική διακίνηση φορτίων που 

συνεπάγεται κίνδυνο ιδίως για τη ράχη και την οσφυϊκή χώρα των εργαζοµένων σε συµµόρφωση προς την οδηγία 

του Συµβουλίου 90/269/ΕΟΚ», ΦΕΚ 221Α/94 

- Π∆225/1989 «Υγιεινή και ασφάλεια στα υπόγεια τεχνικά έργα» ΦΕΚ 106Α/89 

- Π∆778/1980 «Περί των µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεσιν οικοδοµικών εργασιών», ΦΕΚ 193Α/80 

- Π∆31/1990 «Επίβλεψη της λειτουργίας, χειρισµός και συντήρηση µηχανηµάτων εκτέλεσης τεχνικών έργων» ΦΕΚ 

11Α/90, όπως τροποποιήθηκε µε το Π∆49/1991 (ΦΕΚ 180Α/91) 

- Π∆77/1993 «προστασία των εργαζοµένων από φυσικούς, χηµικούς και βιολογικούς παράγοντες. Τροποποίηση και 

συµπλήρωση προς την οδηγία του συµβουλίου 88/642/ΕΟΚ», ΦΕΚ 34Α/93 

- Π∆ 176/2005 «Ελάχιστες προδιαγραφές υγείας και ασφάλειας όσον αφορά στην έκθεση εργαζοµένων σε κινδύνους 

προερχόµενους από φυσικούς παράγοντες (κραδασµούς), σε συµµόρφωση µε την Οδηγία 2002/44/ΕΚ», ΦΕΚ 

227Α/05 

- Π∆105/1995 «Ελάχιστες προδιαγραφές για τη σήµανση ασφάλειας ή/και υγείας στην εργασία σε συµµόρφωση µε 

την οδηγία 92/58/ΕΟΚ», ΦΕΚ 67Α/95 

- ΥΑ 502/2003 «Έγκριση Τεχνικής Προδιαγραφής Σήµανσης Εκτελούµενων Οδικών Έργων εντός και εκτός 

κατοικηµένων περιοχών ως ελάχιστα όρια», ΦΕΚ 946/03 

- ΥΑ130646/1984 «Ηµερολόγιο Μέτρων Ασφάλειας», ΦΕΚ 154Β/84 

- ΑΠ. οικ 433/2000 «Καθιέρωση του Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ) ως απαραίτητου στοιχείου για τη 

προσωρινή και οριστική παραλαβή κάθε ∆ηµόσιου Έργου», ΦΕΚ 1176Β/00 

- ΑΠ. ∆ΙΠΑ∆/οικ 177/2001 «Πρόληψη εργασιακού κινδύνου κατά τη µελέτη του έργου», ΦΕΚ 266Β/01 

- ΑΠ.∆ΕΕΠΠ/οικ 85/2001 «Καθιέρωση του Σχεδίου Ασφάλειας και Υγείας (ΣΑΥ) και του Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας 

(ΦΑΥ) ως απαραίτητων στοιχείων για την έγκριση µελέτης στο στάδιο της οριστικής µελέτης ή/και της µελέτης 

εφαρµογής σε κάθε ∆ηµόσιο Έργο», ΦΕΚ 686Β/01 

- ΑΠ. ∆ΙΠΑ∆/οικ 889/2002 «Πρόληψη και αντιµετώπιση του εργασιακού κινδύνου κατά την κατασκευή ∆ηµοσίων 

Έργων», ΦΕΚ 16Β/03 
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